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Wistep

okalna Grupa Dzialania ,,Eurogalicja” dziata na terenie,
ktory przyciaga spokojem, bogactwem natury i rézno-
rodnoscia kulturowa. Od wiekdw jako obszar typowo
rolniczy wypracowywat specyficzng dla terenow wiej-
skich obrzedowos¢, tworczos¢, sposoby upiekszania
siedlisk, niepowtarzalnos¢ zaréwno kultury materialnej jak i du-
chowej, czy religijnos¢ charakterystyczna dla obszaréw dalekich od
duzych skupisk ludzkich. Stad do dzisiaj spotykamy tu bogactwo
legend, przyspiewek, melodii, poezji, ornamentyki, architektury
drewnianej, hafciarstwa, ludowej rzezby, ceramiki. Nic dziwnego,
ze rozwingely sie do perfekcji umiejetnosci wytwarzania dobr z naj-
prostszych materialow, ktore zdobywano niemalze za chata. Welna,
glina, drewno, wosk pszczeli, metal byly zdrodtem tworzenia nie
tylko przedmiotow pierwszej potrzeby, ale co ciekawe, z nich two-
rzono cos, co poglebialo cztowieka w innym, niematerialnym wy-
miarze. Z tego samego drewna wytwarzano nie tylko stoly i tawy,
ale rowniez piszczalki, flety, skrzypce, z gliny lepiono zaréwno
garnki, talerze jak i ozdoby, bizuterie, zabawki dla dzieci, postacie
swietych czy Boga, do ktérego modlono si¢ w przydroznych ka-
pliczkach; z welny nie tylko koszule i kapoty, ale rowniez delikat-
ne nici na hafty, zeby bylo piekniej i inaczej. Niniejsza ksigzka to
alfabetyczny zbior tradycji, dla zaznaczenia, co nasze spolecznosci
ocalily do dzisiejszych czasow z kultury przodkow; jest rowniez
zacheta, przyczynkiem do poglebienia wiedzy, studiow nad tym
wszystkim, co zdolalismy zaledwie zaznaczy¢ w skromnym wy-
dawnictwie.
Jerzy Metech
Prezes Stowarzyszenia
Lokalna Grupa Dziatania ,,Eurogalicja”






At Adwent

W tradycji chrzescijanskiej adwent byl czasem, kiedy ustawaly

wiejskie potanicowki i zabawy. Udawano sie do kosciota na poranna
msze, zwang roratami. Tuz przed swigtami Bozego Narodzenia zabierano
sie za generalne porzadki — gospodarz wymiatat sadze z komina, by gospo-
dyni mogta pobieli¢ wapnem $ciany. Sienniki napetniano $wieza stoma.
Dziewczeta przygotowywaly kwiaty z papieru, ktorymi zdobity obrazy re-
ligijne i rézne ozdoby, ktérymi przystrajaty choinke. Do mtyna nad Wisto-
kiem zawozono zboze, pod przydachem obrabiano proso na kasze jaglang
i jeczmien na pecak. Przygotowywano wypieki i potrawy, maszczono
je olejem wyciskanym przez stynnych w okolicy olejarzy z Trzebosi.
W bogatszych gospodarstwach odbywat si¢ ubdj $win na uzytek domowy,
dzielono sie z sasiadami czescig ubitego zwierzecia. Trzebownisko znane
byto z wyrobow dobrych salcesondw i kiszki butczanki. Wedzono kietba-
se, ktorej peta wisialy w komorze przez kilka tygodni.

Babka wielkanocna

. przepis od Wioletty Witek
Sl z Wolki Podlesnej

ciasto: Wykonanie: masto utrze¢ z cukrem pudrem,
30 dag cukru pudru . . . , . [z
o w tralfae ucierania do'dawac po jednym zoéttku.
5 jajek Doda¢ make z proszkiem, skorke z cytryny, na
lyzka proszku do pieczenia  koncu ubita piane z biatek.
(plaska)
skorka z catej cytryn .
25 dag nllas};:i YY ) BOClany
lukier: Bocian wkulturze wsizaj-
15 dag cukru pudru muje wazne miejsce. Bo-
1 26ltko ciany byly zawsze wyczekiwane

sl e 7y i pozadane, a kazdy wlasci-

ciel domostwa chcial mie¢
gniazdo bociana na swoim dachu lub na pobliskim
drzewie. Gospodarze na budynkach umieszczali
koto lub brone, aby zacheci¢ ptaki do zatozenia
gniazda. Wierzono, ze bociany zakladaja gniaz-
da w gospodarstwach dobrych, uczciwych



i porzadnych ludzi. Przyjelo si¢ przekonanie,
ze bociany powinny powrdci¢ po zimie do
swoich gniazd najpoézniej na $wieto Zwia-
stowania. Jezeli nie pojawily si¢ do tego
dnia, zapowiadat si¢ nieurodzajny rok. Ten,
kto zobaczyl pierwszego ptaka lecacego w
powietrzu, miat zapewnione szczescie; jezeli
bocian stal na gniezdzie lub na lace, wtedy
i pomyslnos¢ gdzies si¢ zatrzyma. Nieszcze-
$cie zapowiadalo takze puste gniazdo, omi-
jane przez powracajace ptaki.

e Boze Cialo
Uroczystos$¢ Najswietszego Ciata i Krwi Panskiej (w tradycji zwane
Bozym Cialem) jest to $wieto obchodzone ku czci Najswietsze-

go Sakramentu. Wierni ida w procesji z Najswietszym Sakramentem
wytyczong trasa, zatrzymuja si¢ przy czterech oftarzach, by wystuchac
fragmentéw Ewangelii. Dzieci rzucaja kwiaty. Otltarze przygotowuja
parafianie, umieszczajac w nich obrazy religijne, ozdabiaja kwiatami
i gateziami brzozy. Po procesji wierni odrywaja fragmenty tych gatezi
i zanosza do domu na szczescie. Zatykaja w zagony, co wedtug wie-
rzen ma uchroni¢ przed zaraza i szkodnikami.

W oktawe Bozego Ciala $wigci si¢ wianki, ktére wyko-
nuje si¢ z rozchodnika, blawatkéw, macierzanki, koniczyny
oraz roznych innych kwiatow. Kiedy wianki sa poswiecone,
wkladaja do nich platki kwiatéw, ktére dzieci rzucaly pod-
czas procesji ksiedzu pod nogi, a pdzniej wiesza na gwozdziu
w sieni lub obok drzwi na zewnatrz domu. Zidt z tego wianka
uzywa si¢ jako srodka leczniczego.

"‘# Bramy weselne
W drodze do kosciota orszak weselny napotyka roézne przeszkody,
zwane dawniej slabantami. Przy kazdej takiej przeszkodzie (drag lub po-
wroz w poprzek drogi) trzeba okupi¢ sie¢ wodka. Zwykle mtody daje wod-
ke jednemu z druzboéw, a ten raczy nia chlopcow, ktorzy zrobili $labant.



Po dzi$ dzien ta tradycja jest zywa. Najczesciej brame robig sgsiedzi albo
dalsi znajomi, tarasujac droge i przedstawiajac scenki o humorystycznej
tresci. Gdy podejdzie starosta badz swiadek, rozpoczyna si¢ targowanie
o butelki wodki. Mitym gestem jest wreczenie kwiatdow pannie miodej
i sktadanie Zyczen mlodej parze.

Ceramika > garncarstwo

Chleb

W polskiej tradycji wypiekanie chleba byfo rytuatem, a sam chleb

traktowany byl z niezwyktym szacunkiem. Gdy kawalek chleba
upadt na ziemie, nalezalo go podnies¢ i ucalowad, a przed ukrojeniem
pierwszej kromki na spodzie bochenka czyniono znak krzyza. Nad zacho-
waniem pieknego zwyczaju wypiekania tradycyjnego chleba czuwaja panie
z kot gospodyn wiejskich miejscowosci nalezacych do ,,Eurogalicji”. Zacho-
wuja tradycyjne receptury i przekazujg je z pokolenia na pokolenie.

“~ 127" Przepis na chleb
LI

od Krystyny Lech
z Medyni Laticuckiej
Wykonanie: z drozdzy, cukru i odrobiny
letniej wody zrobi¢ rozczyn, poczeka¢ az
podrosnie, doda¢ reszte maki, sol, reszte
wody i wyrobi¢. Zostawi¢ do wyro$niecia.







»Chleb mamy”

przepis od Wiadystawy Kotuli

Wykonanie: z podanych skladnikéw zrobi¢ roz-
czyn i zostawi¢ w cieple do nastepnego dnia.

Na drugi dzien doda¢ maki pszennej ile zabierze,
s6l, kminek i wyrobi¢. Zostawi¢ do wyrosniecia.
Gdy wyrosnie, wlozy¢ do formy i upiec w dobrze
nagrzanym piekarniku. Na poczatku 250°C,
a potem zmniejsza¢ stopniowo temperature. Piec
godzine i 20 minut.

Chrust

przepis od Jadwigi Galezy

z Wélki Podlesnej
Wykonanie: wyrobi¢ ciasto, kilkakrotnie sktadac,
watkowac i wybija¢ walkiem, az na powierzchni
pojawia sie pecherze. Odstawic na godzine.
Odcina¢ po kawatku, rozwatkowac jak najcieniej.
Pocig¢ na paski szerokosci ok. 4 cm. W $rodku
kazdego zrobi¢ naciecie i przeciagna¢ przez nie
jeden koniec. Smazy¢ na ttuszczu z dodatkiem
tyzki spirytusu lub octu. Wyjmowa¢ na recznik
papierowy, posypa¢ cukrem pudrem z dodat-
kiem cukru waniliowego.

Ciastka )

ze skwarkami

przepis ze Stowarzyszenia

Inicjatywy Zaleskiej ,,Jodetka”
Wykonanie: skwarki zemle¢ z orzechami i z6tt-
kami. Posieka¢ z margaryna, maka i resztg skfad-
nikow. Nie zlepiac, tylko od razu wklada¢ do
maszynki i wyciska¢ ciastka.
Sa bardzo smaczne bez dodatku cukru w $rod-
ku, a posypane z wierzchu cukrem pudrem.

Sktadniki:
rozczyn:

5 kg maki zytniej
5 dag drozdzy
3—4 ziemniaki

(ugotowac, nie odcedzac,
rozmieszac¢ z woda)
1 szkl. maslanki
ciasto:
maka pszenna
tyzka soli, kminek

Skladniki:
3 szklanki maki
4 z6ttka
lyzka spirytusu
3-4 lyzki gestej Smietany
cukier do posypania
smalec do smazenia

Sktadniki:

50 dag maki
20 dag skwarkow
8 dag margaryny
2 z6ltka gotowane

15 dag cukru
20 dag orzechéw
3 lyzki $mietany

szczypta soli
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)# »Czarniacy” (Czarna)

Od poczatku swojego istnienia, tj. od 1978 r., zespot ,,Czarniacy”

uczestniczy w zyciu spoleczno-kulturalnym swojej miejscowosci
i gminy. Gléwnymi zalozycielkami sa: Zofia Rejman, Julia Kasprzyk
i Helena Peszek. Wystepy ,,Czarniakow” mozna podziwia¢ m.in. podczas
Swiatowego Festiwalu Polonijnych Zespotéw Folklorystycznych w Rzeszo-
wie, Wojewddzkiego Przegladu Wiejskich Zespotéw Spiewaczych w Tyczy-
nie, Wojewddzkiego Konkursu Ludowego - obrzedy i zwyczaje (wystep
»Czarniakow” zostal zapisany przez Polskie Radio w formie stuchowiska).
W 1992 r. zespol wystapit po raz pierwszy w nowych strojach odpowiada-
jacych obszarowi etnograficznemu, uszytych przez Marie Ruszel. Oblicze
zespotu zmienilo sie, gdy dotaczyli do niego panowie.

14 [ V4 .
)* »,Dabrowczanki” (Dabrowki)

Zespol pod kierownictwem Stefana Sochy ma w swoim reper-

tuarze piesni ludowe, ballady, piosenki zolnierskie, przyspiewki
weselne. Z sukcesem wystepuje na konkursach i przegladach zespolow
$piewaczych, swoimi wystepami uswietnia biesiady, dozynki i inne im-
prezy kulturalne. ,,Dabréwczanki” wspolpracuja z okolicznymi zespotami
i spotykajg sie z nimi na wspdlnych biesiadach podczas okolicznoscio-
wych uroczystosci.

Tradycja stala si¢ w Lace coroczna impreza pod

nazwg ,Dolina Lacka” Sa to spotkania muzykow
i $piewakow ludowych, ktore sg organizowane przez Gminny
Osrodek Kultury. W ten sposdb zostaja $ciagane na ten jeden
dzien wszystkie regionalne kapele i zespoty muzyczne. Obok
podziwiania artystow na estradzie, mozna kupi¢ wyroby ludowych twor-
cow: wikliniarzy, rzezbiarzy, garncarzy czy malarzy.

)* Dozynki

Zwycza)owo dozynki taczono z dniem Wniebowzigcia Najswiet-
szej Maryi Panny. Maja charakter zaréwno religijny, jak ludowy.

)# Dolina Lacka (Laka)




Obchodzone sa jako swieto plonéw, w po-
dziekowaniu za ukonczenie zniw. W orszaku
dozynkowym szli przewaznie najlepsi zni-
wiarze. Obecnie wieniec dozynkowy niosa .
kobiety ubrane w regionalny stréj ludowy. E
Wience najczesciej wito na drewnianychssf
albo wiklinowych obreczach w  ksztalcie
korony, splecionej ze zwigzanych u goéry
palakéow czy stomianych warkoczy. Przy-
bierano je kolorowymi wstazkami, klosami,
orzechami, kwiatami, ziolami. Wspolczesne
wience wykonywane sa z plodow ziemi
- zboz, owocodw, warzyw, polnych kwiatow.
Majg rozmaite ksztalty i wzory, czesto or-
ganizuje si¢ konkurs na wieniec dozynkowy.
Wraz z wienicem przynosi si¢ takze bochen
chleba upieczonego z maki pochodzacej
z ostatnich zbioréw, ktorym dzielg si¢ wszy-
scy $wietujacy dozynki.

Dzieci (Dabrowki)
Jesli komus$ dzieci nie chowaja sig, nalezy nowonarodzone dziecko
podawac przez okno, idac z nim do chrztu i wracajac. Poniewaz
dziecku grozi diabel, kladzie si¢ kolo niego ziola )
$wigcone, co chroni je przed zgubnym wptywem
szatana.

Jesli dziecko nie moze spac, szukaja ,,spania’,
uderzajac matewka w kat. Kto$ z domownikéw
pyta: Czego szukasz? Uderzajacy odpowiada:
Drziecieciu spania, zeby spato do $witania.

Dzien Matki Boskiej Gromnicznej

Swieto Ofiarowania Pariskiego, zwane $§wietem Matki Bozej Grom-

nicznej, konczy okres Bozego Narodzenia. W tym dniu przynosi
si¢ do kosciota przybrane kwiatami i wstazka swiece zwane gromnicami,

13



by je poswieci¢. Nazwa $wiecy wywodzi si¢ od stowa ,grom” Istnieje
bowiem przekonanie, Ze §wieca ta zapalona w czasie burzy i postawiona
na oknie chroni dom i obejscie od uderzenia pioruna, a takze od pozaru
i innych klesk. Po powrocie do domu dawniej wypalano plomieniem
gromnicy krzyz na belce sufitu, obchodzono z nia dom, zabezpieczajac
tym sposobem dobytek przed pozarem, gromami, nawatnicami, gradem.
Od gromnicy rozniecano domowy ogien zaréwno w piecu, jak i w lampce
przed $wietym obrazem, wdychano jej dym lub okadzano bolace miejsca.
Gromnice wkladano do rak umierajacemu.

I i )# Festiwal Podkarpackich Smakow
(Gorno)
Targi Zywnosci Tradycyjnej w Gérnie, zwane ,,Festiwalem Podkarpac-
kich Smakéw”, gromadza co roku wielu wystawcow. Sa okazja do pre-
zentacji regionalnej kuchni, wymiany doswiadczen, a takze promocji
tradycyjnych potraw. Festiwal jest wielkim swigtem smakoszy. Wystawcy
prezentujg swoje wyroby w kilku kategoriach: sery i produkty mleczne,
mieso i produkty miesne, wyroby rybotéwstwa, nasiona, zboza, orzechy,
warzywa i owoce, wyroby piekarnicze, oleje i ttuszcze, miody, potrawy
gotowe, napoje, inne produkty. Podczas Festiwalu odbywa si¢ konkurs
»Iradycyjny Smak Eurogalicji”. Tradycyjna polska kuchnia obfituje
w potrawy miesne, pachnie ziofami: pietruszka, koperkiem, majerankiem,
kminkiem. Podstawg jest w niej chleb — wysokiej jakosci, wiezy i pach-




nacy. Nie brakuje w niej ciast drozdzowych, sernikow, babek i makowcow.
Wiele miejscowosci z gmin ,,Eurogalicji” moze si¢ pochwali¢ regionalny-
mi, oryginalnymi potrawami.

Festiwal GwarKam

(Kamien)
Przyswieca mu idea pielegnowania tradycji
gwary i zachowywania jej dla przyszlych po-
kolen, nad ktéra czuwa Towarzystwo Przyjaciot
Kamienia. Konkurs mowy gwarowej to jedyna
tego typu impreza w Polsce. Jest okazja do
zaprezentowania w scenkach wyglaszanych
piekng gwara lasowiacka dawnego zycia wsi,
zwyczajow i obrzedoéw. Imprezie towarzyszy de-
gustacja tradycyjnych lokalnych potraw w sce-
nerii wiejskiej chaty krytej strzecha, przy wtorze
muzyki kapel ludowych. GwarKam integruje
spoleczno$¢ kamienska i corocznie gromadzi
wielu gosci, wérod nich profesora Kazimierza
Ozoga, rzeszowskiego jezykoznawce.

‘* Garncarski Osrodek
(Medynia Glogowska)

Tereny Medyni GlowskleJ, Medyni Lancuckiej, Pogwizdowa i Zalesia
byly niegdy$ bogate w poklady itu i piecowki, co tworzyto niekorzystne
warunki dla rozwoju rolnictwa, ale sprzyjato rozwojowi rzemiosta garn-
carskiego i doprowadzito do utworzenia preznego osrodka garncarskiego.
W drugiej polowie XIX w. istnialo w Medyni okoto 120 warsztatow ce-
ramicznych, w ktérych wytwarzano gléwnie cegly, dachéwki ceramiczne,
nastgpnie wyroby garncarskie: dzbany, garnki, donice, miski oraz naczy-
nia zwane dwojakami, stuzace do noszenia obiadu pracujacym w polu.
Upadek znaczenia rzemiosla garncarskiego nastapit w okresie miedzy-
wojennym oraz po II wojnie swiatowej, kiedy wzrosto zapotrzebowanie
na trwalsze naczynia blaszane i fajansowe. Do ozywienia tej tradycji
doszto w latach 50. XX w,, kiedy dystrybucja ceramiki zajeta sie lezajska
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spoldzielnia Cepelia. Za sprawa rozwijajacej si¢ mody na ludowosé
i tradycyjne wyroby, Medynia Glogowska stata si¢ znanym w Polsce i za
granicg osrodkiem rzemiosta artystycznego. Wyroby garncarzy nie petni-
ty juz funkcji uzytkowej, ale glownie dekoracyjna. Po II wojnie swiatowej
w Medyni zaczeto wykonywac takze rzezbe w glinie oraz zabawki-gwizd-
ki w postaci zwierzat, ptakow, zolnierzy na koniach itp. Rozrézniano
trzy rodzaje ceramiki: czerwona, wypalana na biskwit lub glazurowana
oraz siwa, o kolorze srebrzystoszarym, uzyskiwanym poprzez wypalanie
w piecu bez dostepu powietrza.

Po przemianach politycznych i gospodarczych lat 80., rozwiazaniu
Cepelii oraz spadku zainteresowania wyrobami rzemieslniczymi, garnca-
rze utracili rynek zbytu i byli zmuszeni zamkna¢ warsztaty.

Obecnie Medynia Glogowska przezywa renesans tradycji garncarskie;j.
Postanowiono wykorzysta¢ odkryte na nowo dziedzictwo kulturowe, ktére
wyro6znia Medynie sposrdd innych miejscowosci Podkarpacia i dzieki sta-
raniom wielu ludzi utworzono regionalny produkt turystyczny.

Zagroda Garncarska w Medyni Glogowskiej powstata w 2001 r.
w ramach projektu ,Medynia - gliniane zloza”, realizowanego przez Gmi-
ne Czarna. Zagrode tworza XIX-wieczne zrebowe budynki mieszkalne,
w ktérych zachowalo si¢ 6wczesne wyposazenie i tradycyjne piece do
wypalania ceramiki. Co roku w okresie letnim Zagrode Garncarska od-
wiedzaja turysci i mitosnicy rekodzieta. Organizowane sa zajecia grupo-
we i indywidualne, a takze Letnie Warsztaty Garncarskie. Poznaje si¢ na
nich kolejne etapy pracy garncarza, zdobywa wiedze teoretyczna i prak-
tyczna z zakresu toczenia naczyn na kole, wypalania ceramiki oraz rzezby
w glinie. Warsztaty koncza si¢ egzaminem i uzyskaniem certyfikatu.

Garncarski Szlak

(Medynia Glogowska-Medynia Laticucka-Pogwizdow-Zalesie)

Zostal wytyczony i oznakowany w 2004 r.,,Garncarski Szlak”
jest 30-kilometrowa rowerowa petla turystyczna, ktéra prowa-
dzi do wszystkich obiektéw zwiazanych z dawnym osrodkiem
garncarskim, o ktorych informuja ustawione na trasie tabli-
ce. Baze stanowi Zagroda Garncarska w Medyni Glogow-
skiej, nastepnie $ciezka prowadzi przez Medyni¢ Lancucka,







Pogwizdow i Zalesie, aby swoj bieg zakonczy¢ w Medyni Glogowskiej. Na
trasie mozna odwiedzi¢ pracownie ceramiczne, galerie rzezby, zabytki,
gospodarstwa agroturystyczne, kosciél pw. Nawiedzenia NMP z cera-
miczna mozaika, zatrzymac si¢ przy punktach widokowych i miejscach
przeznaczonych na odpoczynek.

A Garncarstwo
(Sokotow Matopolski)

W dziejach ziemi sokotowskiej wazne miejsce zajmuje historia i tradycja
garncarstwa. Sokotéw Malopolski byl waznym osrodkiem dziatalno-
$ci cechowej, nastepnie produkeji przemystowej i tworczosci ludowe;j.
Historia zostala ozywiona przez odbywajace si¢ corocznie powiatowe
warsztaty rzezbiarskie im. Leszka Walickiego, ktore staly si¢ w Sokotowie
Matopolskim tradycjg. Biora w nich udzial dzieci i mtodziez, wykonujac
pod kierunkiem Henryki Boho rzezby z gliny o konkretnej tematyce.
»Glinolepy” nosily pierwotnie nazwe ,Ceramidla”. Sktadaja si¢ z kilku
etapow: wykonania prac, ich wykonczenia i dekoracji, prezentacji rzezb
na wystawie oraz finalowego wreczenia nagrod laureatom. Warsztaty
plastyki ceramicznej sa doskonala okazja do zabawy, maja takze walory
poznawcze — zglebiajg tajniki i techniki lepienia z gliny, a takze ozywiaja
tradycje rzezbiarskie ziemi sokolowskiej. Dokumentacja tradycji i dzie-
jow garncarstwa Sokolowa sa publikacje: Nie swieci garnki lepig oraz
Wokot Ceramidet — Glinolepow.

“k Garncarze

Jan Jurek (Pogwizdow)

Pochodzi z rodziny od pokolen trudniacej sie tym rzemiostem.
Wykonuje tradycyjne i wspdlczesne naczynia uzytkowe. Na swoim kon-
cie ma liczne nagrody i wyrazy uznania dla swojej pracy. Od mementu
powstania Zagrody Garncarskiej prowadzi lekcje garncarstwa, warsztaty
i pokazy wypalania w tradycyjnym piecu garncarskim.

Jan Kot (Medynia Glogowska)
Wyrdst w rodzinie, w ktorej garncarstwo bylo rzemioslem przekazy-
wanym z pokolenia na pokolenie. W 1964 r. zalozyt wlasny warsztat.
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Wykonywal zaréwno tradycyjne na-
czynia uzytkowe - dzbanki, garnki,
misy, talerze, makutry, jak tez wspol-
czesne flakony, komplety do kawy,
popielniczki i drobna galanterie ce-
ramiczna w postaci gwizdkow, skar-
. bonek oraz miniaturowych naczyn.
Ceramike zdobil ornamentami geo-
metrycznymi i motywami kwiatowym.
Zajmowal sie takze rzezba ceramiczna
o tematyce sakralnej i obyczajowej. Byt
mifosnikiem kultury ludowej, zbie-
ral zabytkowe przedmioty, spisywat
dawne historie, piesni i gwarg. Swoja
wiedza i do$wiadczeniem dzielit sie
z mlodszym pokoleniem.

Jan Kot

Stefan Glowiak (Pogwizdow)
Tworca ceramiki i rzezby. W dziecinstwie, przy pasieniu kréw na pastwisku,
lepil z gliny figurki ptakow, zwierzat i ludzi. Garncarstwo byto powszech-
nym zrédlem utrzymania mieszkancow Pogwizdowa i okolic, Stefan Glo-
wiak postanowil réwniez si¢ nim zajaé i po kroétkiej nauce toczenia naczyn
zalozyl wlasny warsztat. Poczatkowo wykonywal proste doniczki, pézniej
dzbanki, garnki, misy, lepit takze figurki. Z biegiem czasu swoje wyroby
zaczal ozdabia¢ lepionymi winnymi gronami i réZzami, co znalazto uznanie
komisji artystycznej w Cepelii i rozszerzylo rynek zbytu.

Poza podstawowa produkcja ceramicznag Stefan Glowiak uczestniczyt
w wielu konkursach i kiermaszach sztuki ludowej, na ktére przygotowy-
wal wyroby bliskie tradycyjnej plastyce wykonywanej przez garncarzy
w Medyni i Zalesiu. Byly to najczesciej skarbonki, figurki bab z kurami-
-gwizdkami pod pachg oraz koniki. Swobodnie operujac gling, tworzyt
takze wigksze kompozycje figuralne: szopki ceramiczne, duze przedsta-
wienia Chrystusa Ukrzyzowanego oraz pomystowe komplety szachow.
Organizatorzy konkurséw sztuki ludowej wysoko oceniali rzezby figu-
ralne Stefana Glowiaka, charakteryzujace si¢ wielka dbaloscia o odtwo-
rzenie detali postaci, twarzy i stroju. Postugujac si¢ wyrobionym zmystem
obserwacyjnym i poczuciem humoru, postacie w niektérych rzezbach



rodzajowych przedstawial w ujeciu bliskim karykatury. Warsztatu rzez-
biarskiego nauczyl swojego syna, ktory kontynuuje rodzinna tradycje.

Janusz Glowiak (Pogwizdéw)

Syn garncarza Stefana Glowiaka, od ktdérego nauczy! si¢ sztuki toczenia
na kole. Wytwarza duze formy: wazony, dzbany, donice. Garncarstwo jest
dla niego dodatkowym zajeciem i kontynuacja rodzinnych tradycji.

Bolestaw Panek (Zalesie)
Od mtodzienczych lat zajmuje si¢ wyrobem produktéw ceramicznych.
Wezesniej realizowatl duze zamoéwienia dla przedsiebiorstwa Cepelia, za
ktérej posrednictwem jego wyroby trafialy do sklepow w calej Polsce
i eksportowane byly za granice. Wyspecjalizowat si¢ w produkeji dzban-
kéw o réznych ksztaltach i rozmiarach oraz doniczek,
tzw. ,siwakow”, ktore swoj grafitowy kolor zawdzieczaja
specjalnej technice wypatu. Do dzisiaj zachowat si¢ na
terenie posesji Bolestawa Panka czynny piec garncarski,
ktéry mozna oglada¢ podczas wedréowki garncarskim
szlakiem.

Andrzej Plizga

Pochodzi z rodziny o tradycjach garncarskich. Two-
rzy ceramike uzytkowa i dekoracyjna o tradycyjnych
i wspolczesnych wzorach i zdobieniach. Bral udziat
w licznych konkursach na rzezbe w glinie, zdobywajac
nagrody i uznanie za wyjatkowa dbatosci o szczegoly
i koncepcje prac.

Andrzej Ruta (Medynia Glogowska) Andrzej Plizga
Rzemiosta garncarskiego nauczyt sie u ojca, gdy miat 18 lat. Poczatkowo,
podobnie jak i inni garncarze uczacy si¢ zawodu, wykonywat garnuszki,
miseczki, dzbanki oraz doniczki. Od 1951 r. byt cztonkiem Cepelii. Tale-
rze, dzbanki i misy pochodzace z pracowni Andrzeja Ruty odznaczaly sie
piekna forma i znakomitym zdobnictwem. Jako jeden z niewielu garn-
carzy w Medyni byl mistrzem zdobienia naczyn metoda zwana fladro-
waniem. W latach 70. zaczal takze rzezbi¢ w glinie. Po powstaniu Koétka
Plastycznego w miejscowej szkole, uczyt mlodziez toczenia i wypalania
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naczyn. Andrzej Ruta brat udziat w wielu konkursach sztuki ludowej - re-
gionalnych oraz ogélnopolskich i byt wyrdzniony gtéwnymi nagrodami.
W 1981 r. zostal laureatem prestizowej Nagrody im. O. Kolberga, ktora
jest przyznawana najwybitniejszym tworcom ludowym w Polsce.

»Glogowianie”
"k (Gloggéw Matopolski)

Zespot powstal w 1993 r. Jego zalozycie-
lem jest niezyjacy od 1999 r. skrzypek
Stefan Franczyk — mistrz gry na harmo-
nijce ustnej, laureat licznych konkursow
i nagrod. Repertuar kapeli to ponad
140 utwordéw ludowych regionu, a takze | |
spoza regionu: melodie krakowskie, $la-
skie, lubelskie, kurpiowskie i kaszubskie.
Wigkszos¢ granych przez zespot utworow
pochodzi z repertuaru nieistniejacych
kapel i niezyjacych juz muzykéw ludo-
wych. ,,Glogowianie” kontynuuja tradycje
wykonywania muzyki ludowej - spusci- |
zny po zalozycielu, ktéry wnidst wklad ==
starych tekstow i nut otrzymanych od swoich przodkoéw, znajomych,
muzykéw ludowych z wojewoddztwa. Oprocz $piewow
i muzyki ludowej, zespdt wykonuje utwory zalicza-
ne do muzyki biesiadnej i popularne;j.

3 )&- Gorsety - Zofia Kata
‘ (Kamien)

Tradycja wyszywania gorsetow jest w Kamie-
niu pielegnowana i przekazywana z pokolenia
na pokolenie. Majaca 101 lat Katarzyna Socha
nauczyla skrojenia, uszycia i haftowania Zofi¢
Kate (76 lat). Tworczyni inspiruje si¢ regio-
b nalnymi strojami krakowskimi, ale pomysty

Gorset wykonany
przez Zofie Kate



Hafty wykonane przez Mari¢ Walicka

i wzory czerpie z wlasnej wyobrazni. Wyszy-
cie jednego gorsetu zajmuje jej od jednego
do dwoch miesigcy, a dziennie poswieca na
te prace 3-4 godziny. Tajniki sztuki haftu
przekazata swojej corce, Marii Walickiej.

)* Gwara (Kamien)

Mieszkancy Kamienia  kultywuja

tradycje, ktora we wspolczesnej
polszczyznie juz wymiera — swoista gware
miejscowa. By obserwowac ten fenomen
jezykowy, przyjezdzaja tutaj na badania
terenowe studenci polonisci i jezykoznaw-
cy. Gware kamienska postanowili utrwali¢
w formie pisanej Wanda i Edward Cyranowie

Zofia Kata

z Przemysla. Powstal stownik leksemdéw gwarowych, ktory jest weiaz uzu-
pelniany, a przykladowe wyrazy i zwroty gwary kamienskiej to: badunia
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(mate bagno), chyle za to? (ile to kosztuje?), dochtor (lekarz), furt (ciagle),
gmyrac (szukac), grumac (pukac), hajstuk (wiazadlo), haruje sie (drapie),
Jadrzyj (Andrzej), karantowa¢ (upominac), krygatek (czubek drzewa lub
glowy), kalycnik (kaleka), leperta (nieudacznik), micyje (atrakcja), niuch
(nos), projza (soda oczyszczona), zasta-gruba
(jest w ciazy).

Haft plaski

— Maria Olejarz

(Kamien)
Tradycje haftu pielegnuje Maria Olejarz,
w ktorej pasje do tego rodzaju tworczosci
artystycznej zaszczepila mama — Anna Sto-
ry. Mieszkanki wsi wymieniaja si¢ miedzy
soba tajnikami réznych technik haftu oraz
wzorami, przekazujac swoje umiejetnosci
i doswiadczenie z pokolenia na pokolenie.
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)* Harmonijki (Kamien)
Oryginalna i unikatowa kolekcja harmonijek ustnych moze si¢ po-
szczyci¢ Centrum Kultury w Kamieniu. Zbiory licza ponad 100 eg-
zemplarzy réznego rodzaju harmonijek: diatonicznych, chromatycznych,
oktawowych i wiedenskich, wszystkie za$ pochodza z daréw. Najstarsza
harmonijka to model przedwojenny.

Coroczne spotkania z harmonijka pod nazwa
»~HaKam” staly sie tradycja Kamienia. W starym
drewnianym domu w ostatni weekend kwietnia
mozna uslysze¢ grajacych na harmonijkach ust-
nych mezczyzn i kobiety, starszych i mlodszych,
profesjonalistow i amatorow, solistow i zespoly,
gosci z Polski i ze $wiata, tworzacych swoista ,,ro-
dzing harmonijkarzy”. Unikatowy konkurs i festiwal
pozwala artystom na prezentacj¢ dowolnej formy
muzycznej, swobode techniki, laczenie tradycji
z nowoczesnosciag. Dwudniowa impreze wienczy
niezwykly koncert galowy, ktory zawsze przyciaga
ttumy miltosnikéw muzyki.

25



14 4 . .

— Waclaw Kuzniar (Krzemienica)
Pokazna, liczaca okoto 800 eksponatéw kolekcje instrumentéw muzycz-
nych zgromadzit Wactaw Kuzniar. Od kilku lat zbiera przede wszystkim
instrumenty strunowe, a prawie polowe z nich stanowia cytry. W jego ro-
dzinie tradycje muzyczne byly zawsze zywe. Instrumentami wypelniony
jest caly jego dom. W jego zbiorach znajduja sie stare instrumenty, ktore
ocala od zniszczenia, rzadkie i niespotykane okazy, wsrod nich sarango
i mandoliny, ukrainska bandura, arabska i sycylijska lutnia, gitara z po-
dwoéjnym gryfem i westernowa gitara z mosiadzu.

)# Jagodzianki

przepis ze Stowarzyszenia ,,Klub Kobiet”

I )# Instrumenty muzyczne

z Medyni Laficuckiej Skladmkl':

. iy 1 . 2 kg maki
Wykonarfze: zrobi¢ rozezyn z drozdzy,. ’odrobmy 1 1 mleka
cukru, cieptego mleka i maki, odstawi¢ do wy- 3 26ttka
ro$niecia. Do przesianej maki wbic jajka i zottka, 2 jajka
dodac¢ ciepte mleko, okoto 3-4 garscie cukru oraz 25 dag masta
wyroéniete drozdze. Wyrobic¢ elastyczne ciasto, troche oleju
pod koniec wyrabiania doda¢ roztopione masto 10 dag drozdzy
i olej. Wyrabia¢ do chwili, az pojawig sie peche- szczypta soli
rzyki powietrza i ciasto bedzie l$nigce. Nastepnie cukie.r do smaku
przykry¢ ciasto $ciereczka i odstawi¢ do wyrosnie- jagody

cia. Gdy ciasto podwoi swoja objetos¢, wylozy¢
je na stolnice i formowa¢ buleczki, nadziewac
jagodami. Posmarowaé roztrzepanym biatkiem
i posypac kruszonka.

Jarmark Garncarski
"# (Medynia Glogowska)

Organizowany corocznie na poczatku lipca jarmark jest doskonata okazja
do bliskiego spotkania z garncarstwem. W programie jarmarku znajduje
sie prezentacja rekodzieta, zabawa przy muzyce ludowej, pokazy tanca
i degustacja regionalnych potraw. Tego dnia stragany uginaja sie od wyro-
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boéw lokalnej ceramiki: glinianych garnkdw,
dzbankdéw, mis, garnuszkow. Znalez¢ tu tez
mozna rzezby w drewnie, drewniane za-
bawki, obrazy, wyroby z wikliny, szydetkowe
koronki, bibulkowe dekoracje, artystyczna
bizuterie.

)# Jaselka

Jasetka to widowisko zwiazane z Bozym Narodzeniem i otaczaja-

cymi je wydarzeniami religijnymi i historycznymi. Swoje korzenie
wywodzi ze $redniowiecznych misteriow franciszkanskich. To wlasnie
$w. Franciszek z Asyzu uznawany jest za tworce przedstawien bozona-
rodzeniowych. Trescig inscenizacji jasetkowych jest historia narodzenia
Jezusa w Betlejem i zwigzany z nia spisek Heroda. W gminach ,,Eurogali-
cji” zwyczaj przedstawiania jaselek jest zywy i kultywowany. Inscenizacje
przedstawiaja narodziny Zbawiciela w scenerii ubogiej stajenki, poja-
wiaja si¢ takie elementy dekoracyjne jak ztob, sianko, ognisko pasterskie

Uczestnicy Jaselek, Sokotéw Matopolski, prawdopodobnie I pot. XX w.



w gorach, patac Heroda itp. Na scenie czesto znajduja sie zywe zwierzeta.
Pelne dramatyzmu sceny przestawiaja okrutnego Heroda, rzez niewin-
nych dzieci, $mier¢ z kosa. Pojawiaja si¢ takze aniolowie, diably, egzotycz-
ni krélowie o nietypowym kolorze skory w kolorowym orszaku, pasterze,
Zydzi, mieszczanie, zolnierze.

)# »Kamieniacy” (Kamien)
Zespol Spiewaczy dziatajacy przy Centrum Kultury w Kamieniu,
powstat w 1970 r. Uswietnia swoimi wystepami uroczystosci gmin-
ne, koncertuje takze w okolicznych miejscowosciach i rozslawia region na
festiwalach za granica. W repertuarze zespolu sa piesni ludowe, patrio-
tyczne i okazjonalne. ,Kamieniacy” w duzej mierze przyczyniaja si¢ do
kultywowania tradycji regionu i miejscowego folkloru.

"# Kapliczki domkowe (Gdrno)

W Gornie mozna zobaczy¢ tradycyjne lasowiackie kapliczki

z XIX w,, zwane domkowymi. Na $cianach znajdujacej si¢ blizej
kosciota, krytej gontem kapliczce, mozna obejrze¢ ludowe malowidla z lat
30. XIX wieku, przedstawiajace Zwiastowanie i Ofiarowanie w $wiatyni.
Drewniane domkowe kapliczki sytuujg si¢ na pograniczu rzezby i malej
architektury.

Kasiarz, kasiarze (Kamien)

Jest to placek lub buleczki z ciasta drozdzowego z nadzieniem

z kaszy jaglanej, mleka, sera bialego i masta. Podaje si¢ je najcze-
Sciej na cieplo z kawa zbozowa lub mlekiem. Mozna tez je$¢ kromki ka-
siarza na zimno - smarowane masltem lub odgrzewane na masle.

M Kielbasa glogowska
# (Glogéw Matopolski)

Od XVIII w. w Glogowie istnial bardzo ceniony cech masarski. Produ-
kowana tutaj kietbasa zyskata popularnos¢ w Galicji, Wiedniu i innych
miastach monarchii austrowegierskiej. Mimo uptywu lat typowo glogow-
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skie tradycje kulinarne przekazywane sa z pokolenia na pokolenie. Do
dzi$ dnia potomkowie cztonkéw cechu podtrzymuja tradycje i produkuja
kietbase glogowska, ktéra zostata wpisana na liste produktéw tradycyj-
nych. Swéj niepowtarzalny smak zawdzigcza naturalnym przyprawom,
a kolor - wedzeniu dwoma rodzajami drewna.

Kiszona rzepa

przepis od Janiny Stopyry ze Stowarzyszenia

Spoteczno-Kulturalnego ,, Wszyscy Razem” w Egce
Wykonanie: rzepe obraé, pokroi¢ w paski
grubosci zapalki albo zetrze¢ na
tarce o duzych oczkach, za-
la¢ ciepta przegotowanag

Sktadniki: wodg, dodac sdl, skorke z

3 rzepy chleba, odstawi¢ na pare

1 marchewka dni do ukiéniecia. Do

2 lyz.kl. maSh} ukiszonej rzepy zetrze

_31YZk1.m;tkl marchewke, ugotowaé do
| pieprz ziolowy miekkosci. Z masta i maki

skorka z chleba razowego ., . P
<ol zrobi¢  zasmazke, zagescié

potrawe, przyprawi¢ pieprzem
ziolowym.

Kolednicy
Zwyczaj chodzenia z koleda jest weiaz zywy. Dawniej przebierancy

chodezili calymi grupami, sktadajac zyczenia wszelkiej pomyslnosci
gospodarzom. Mieszkancy gospodarstw, do ktorych nie zawitali, uwazali
to za zly znak, bowiem Zyczenia kolednikéw zapewniaty urodzaj i pomysl-
nosé¢. Od wigilii do Trzech Kroli chlopcy wedrowali od domu do domu,
niosac ze sobg koze, turonia badZ zurawia, sami za$ poprzebierani byli
za pastuszkow, diabtow, krolow. Mieli ze sobg gwiazde o szesciu rogach,
w $rodku ktoérej znajdowata si¢ Swieca. Zapaliwszy ja, podchodzili do okna
i $piewali, krecac gwiazda. W dniu Trzech Kroli lub w przeddzien tego
swieta chodzili ,, Trzej Krélowie”. Trzej chlopcy ubierali na gtowe korony
z papieru, na piersiach mieli skrzyZowane pasy z papieru, naklejonego na



tekturze, przy pasie drewniane szable. Wchodzili do domdéw, mdwiac nie-
raz, ze szukaja dziecka. Nastepnie $piewali koledy i obdarowani odchodzili.
W Nowy Rok od wczesnego ranka wedrowaly grupy przebierancow,
straszyly swoim wygladem diably, draby, cyganki. Po przebierancach do
domoéw pukali szczodrarze, czyli chlopcy skladajacy noworoczne Zyczenia.
Otrzymywali za nie szczodroki, czyli mate chlebki wypiekane z resztek cia-

sta, albo pare groszy wysuptanych z chusteczki przez gospodarza.
S _ — Rodzima tradycja i zwyczaje sg
* podtrzymywane przez mlodziez

TEKST KOLEDOWANIA

o WEREy Fopis ol szkolng z Gorna. Gornienski zespot
N nns) teatralny wystepuje z powodzeniem

na przegladach grup koledniczych.
Stroje i rekwizyty wykonywane sa
z zachowaniem stylu dawnych ,koled
z Herodem” Pielegnowanie tradycji

Na szczescie, na zdrowie
na tyn nowy rok
Zeby wam sie urodzita
kapusta i groch.

Buraki jak pniaki,  koledniczej jako jednego z rytuatéw
b6b jak chodaki. okresu Bozego Narodzenia znajduje
Proso, zebyscie nie chodzili ~uznanie i wskazuje na ciaglo$¢ naro-
koto pieca boso. dowej kultury, nierozerwalnie ztaczo-
Bobek, zeby byt dobry parobek. nej z religijnoscia.

Tatarka, zeby byta dobra kucharka.
Zytko i wszystko.

Piekliscie tu scodrocki ;
powiadali nom, )$ KOlaC? Weselny
(Dabréwki)

W Dabrowkach istniat dawniej zwy-

czaj zwigzany z weselem wiejskim

- pieczenie kolacza. Zawsze piekta go

starsza swaszka, byl wielki, przystro-
. jony mirtem, rozmarynem, jabtkiem,

orzechami, ciastkami. Wszystko to
nazywalo si¢ las. Na $rodku kotacza stal zrobiony z ciasta strzelec, zwany
Pietraszkiem: oczy z pieprzu, wasy, na plecach strzelba. ,,Pilnowal” on ca-
tego lasu. W $rodku kolacza, w ciescie, znajdowaly sie cale jaja.

Druzbowie kiadli ten kotacz na plachte i uroczyscie wnosili do komo-
ry. Ale drzwi do sieni byly ,,za mate”. Brali wigc siekiery, pile i udawali, ze
wyrabuja drzwi. Szto im to niepredko, gdyz czesto spiewali:

jak nie mocie kotockow, scodrockow
dajcie chleba krom
zaptaci wom Pan Jezus z nieba
i ten Swiety Jon.
I Zycze wam na tyn nowy rok
zeby wos nie bolat prawy ani lewy bok.
[



Czy szynkarzéwna niema, ze nie dajo piwa,
Ani szynkareczki, nie da gorzateczki.

Kiedy swaszka domyslita si¢, o co chodzi i zaspokoita pragnienie
niosacych, szli oni dalej, ale przy drugich drzwiach powtarzato si¢ to
samo. Wreszcie wnosili kotacz do izby i tu swaszka sprzedawata go, po
dlugich targach, starszemu swatowi. Swat dawal swaszce papierek (byly
to dolary), ale nie ,,placita” wszystkiego, tylko zadatek. Kotacz wiagzali w
plachte, siadali na fure i razem ze swaszka jechali ze $piewem i muzyka do
domu panny miodej, trzymajac kotacz w powietrzu, Zeby si¢ nie polamal.
W domu mlodej wniesienie kotacza byto rownie trudne, jak wnoszenie
go do swaszki. A wigc powtarzalo si¢ znowu ,,wyrabywanie” drzwi i picie
wodki. Wreszcie kotacz zostal umieszczony w komorze. Opieke nad nim
miata sprawowac starsza swaszka. Starszy swat zastrzegal sig, ze jezeli zgi-
nie co$ z kotacza, bedzie ona musiata zwrdci¢ podwojny zadatek.

Ate Kugiel
To tradycyjna potrawa zydowska. Religia ju-
daistyczna zabrania spozywania wieprzowiny,

dlatego jako skladnik potrawy podane jest mieso wo- szl:elzfrgflili:

towe i drobiowe, ale wykonujac kugiel mozna zastapic e ey e e

je wieprzowina. Potrawa bedzie rownie smaczna. cebula
Wykonanie: obrane ziemniaki zetrze¢ na drobnej maka

tarce. Migso wolowe lub drobiowe pokroi¢ na nie- jajko

wielkie kawalki i udusi¢ z cebulka. Doprawi¢ solg i

pieprzem wedtug uznania. Doda¢ make, tak aby powstato ciasto o konsy-
stencji jak na placki ziemniaczane. Doda¢ jajko (na 1 kg ziemniakow 1-2
jajka). Wymiesza¢ wszystko, przetozy¢ do brytfanki i piec w piekarniku
ok. 2 godziny.

Kult Matki Bozej Jagodnej
"‘# (Medynia Lancu]cka% ]

Swieto Matki BOSkle] Jagodnej to ludowa nazwa Tajemnicy Nawiedze-
nia Naj$wigtszej Maryi Panny. Poczatki kultu Matki Boskiej Jagodnej na
terenie pol.-wsch. Polski sa trudne do ustalenia. Jednak juz w XVIII w.
w wioskach wchodzacych obecnie w sklad parafii Medynia Glogowska, jak



réwniez w innych miejscowosciach
regionu, obchodzona przez Kosciot
2 lipca wuroczystos¢ Nawiedzenia
NMP, funkcjonowata w tradycji lu-
dowej i swiadomosci katolikow jako
$wieto Matki Boskiej Jagodne;.

Maryja - opiekunka lesnych
i ogrodowych jagdd byla szczegdl-
nie czczona wlasnie na pot.-wsch.
krancach Rzeczpospolitej. Tereny te
gesto porosniete wiekowa puszcza
dawaly mieszkajacym tu ludziom
bogactwo owocow lesnego runa.
I'wlasnie wosadach otoczonych przez
lasy, gdzie ludzie najwigcej korzystali
z dobrodziejstw puszczy, gdzie cze-
sto byly one jedynym pozywieniem
w okresie letnim, rozkwitl kult Matki
Boskiej Jagodne;.

— - e o

braz Maryi karmiqcej swoje
dzieci lesnymi  jagodami
znajduje  odzwierciedlenie
w  ludowych wierzeniach
i legendach. Powszechnie

znana opowies¢ glosi, ze Matka Boska

w swej dlugiej i trudnej wedréwce do domu
Zachariasza przystawala i posilata sie

lesnymi jagodami. Na te pamiqgtke co roku
2 lipca udaje sie do lasu z wielkim dzbanem,

do ktérego zrywa jagody. Owoce te nastep-

dziecko moglo otrzymac od swej Niebieskiej
Matki stodkie jagody, jego pozostala na
ziemi matka nie moze skosztowac Zadnej
jagody do dnia 2 lipca. To przekonanie byto
tak silnie zakorzenione w ludowej tradycji
i ludzkiej swiadomosci, ze kobiety, ktore

. stracity dziecko, rygorystycznie przestrzega-

ty tego zakazu.

5

W parafii Medynia Glogowska Maryi Jagodnej oddawano szczegol-
na czes¢. Ubogie, rozdrobnione gospodarstwa, jalowe, piaszczyste gleby
nie byly w stanie wykarmi¢ Zyjacych tu ludzi. Do niejednej chiopskiej
chalupy zagladat glod, szczegélnie wiosng i na poczatku lata na tzw.
przednowku. Wtedy jedynym zywicielem ubogich byt las. Do dzi$ naj-
starsi mieszkancy Medyni Glogowskiej, Lancuckiej, Zalesia, Pogwizdowa,
Weglisk i sasiednich wsi wspominaja nie tak odlegte czasy, kiedy las zywit
i ogrzewal, kiedy cale rodziny wyruszaly na boréwki, by pdzniej sprze-
dac je lub wymieni¢ na zboze i make na targach i jarmarkach. Parafialne
$wieto obchodzone 2 lipca umacniato kult Matki Boskiej Jagodnej na tym

terenie. Bylo wyrazem wdzigcznosci za obfitos¢
jagdd, ktore dla wielu byly wybawieniem od
widma glodu.

O tym szczegolnym uwielbieniu, jakim
otaczano w Medyni Maryje w Tajemnicy Na-
wiedzenia moze $wiadczy¢ fakt, Ze jest ona
od wielu lat patronka miejscowej parafii. Od-
bywajacy sie tu co roku 2 lipca odpust Sciagat

- nie rozdaje zmartym dzieciom. Aby jednak

Park Matki Boskiej Jagodnej
w Medyni Lancuckiej
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dpust na Jagodnej byl okazjq .
do  modlitwy  dziekczynnej
za obfitos¢ owocow w lasach
i ogrodach, ale i do chocby
niewielkiego zarobku. Dlatego
tez wsrod handlujgcych pod kosciolem tego
dnia mozna bylo spotka¢ gospodarzy z kosza-
mi czeresni, malin, boréwek czy drobniutkich
potdzikich czeresni, zwanych tutaj czesniami.

Oczywiscie jagody zbierane byty w przeddzien

odpustu, bo tradycja zakazywata ich zrywania
2 lipca. Wigzalo sig¢ to z innq prastarq legendg,
moéwiqcq, ze gdy Maryja wedrowala do swej

~ krewnej Elzbiety, jadowite zwierzeta lesne, kté-

re spotykata na swej drodze, zmije, weze i skor-

" piony nie mogly zrobi¢ jej krzywdy, bo na ten
czas stracily wzrok. To przekonanie przetrwato
wieki w ludowych wierzeniach przekazywane
z pokolenia na pokolenie. Przestrzegano sie
wzajemnie, ze kazdy, kto ztamie zakaz i zerwie
. chocby jednq jagode w dzien odpustu, zostanie
ukqszony przez zmije, kidrej ten bezbozny czyn
przywroci wzrok.

LY

.

wiernych nie tylko z sasiednich
miejscowosci, znany byl nawet
w odlegltych zakatkach regionu.
Tradycja byt handel tego dnia na
przykos$cielnym placu réznymi bty-
skotkami, zabawkami i lakociami,
zawsze bardzo chetnie kupowany-
mi przez dzieci. Najmlodsi juz kilka
tygodni przed odpustem niemal
kazdy dzien spedzali w lesie, by
pieniadze otrzymane za zebrane
jagody przeznaczy¢ na zakup wy-
marzonej zabawki, serca z piernika,
lodéw czy ciasteczkowych korali.
Te zwyczaje byly nieodlaczna
tradycjg towarzyszaca medynskie-
mu odpustowi azdo momentu prze-
niesienia $wieta Nawiedzenia NMP
z 2 lipca na 31 maja. Dokonat tego
Sobdér Watykanski II w 1965 r.,
a Kosciot w Polsce wprowadzit

w 1969 r. Mimo tych zmian w parafii Medynia Glogowska odpust ob-
chodzony byt tradycyjnie jeszcze przez wiele lat 2 lipca, cho¢ juz w latach
70. dwczesny proboszcz parafii $p. ks. Tadeusz Gonet zapowiedzial tuz
przed swoja $miercia, Ze bedzie on w przyszlosci przeniesiony na 31 maja
zgodnie z obowiazujacym kalendarzem liturgicznym. Zmiany tej dokonat
kolejny proboszcz, $p. ks. kanonik Franciszek Turko w 1987 r.

&

jeleniem.

Kaplica pw. $w. Huberta w Mitocinie (obok)
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Kult sw. Huberta (Milocin)

Mitocin jest pierwsza w Polsce parafia, ktorej patronem
zostal $w. Hubert. W regionie tym wyjatkowo rozwi-
nat si¢ kult patrona mysliwych. Legenda glosi, ze nawrocit
sie, gdy w czasie polowania ujrzal pomiedzy rogami jelenia
swietlisty krzyz. W latach 1741-1746 powstala tu kaplica pw.
$w. Huberta. Jej wnetrze zdobi barwna polichromia o moty-
wach mysliwskich oraz obraz §w. Huberta kleczacego przed







)# Lalki (Kamien)

W calej Polsce znane sg lalki wykonywane przez artystke z Ka-
mienia, Agnieszke Zagule. Juz w trakcie studiow zaczeta zajmowac sie
lalkarstwem, a lalki w sztuce wspodlczesnej byly tematem jej prac.

Zajeta sie niekonwencjonalng dziedzing sztuki, poniewaz pociagato
ja pracochtonne rekodzieto. Lalki, ktore tworzy, nie sa zwyklymi lalecz-
kami czy marionetkami, ktére mozna znalez¢ w sklepach z zabawkami,
ale prawdziwymi arcydzietami, misternie wykonanymi, powotywanymi
do zycia przez artystke przekonana o tym, ze lalki to w istocie archetypy
czlowieka.

Artystka miata swoje indywidualne wystawy, m.in. w 2006 r. w Woje-
wodzkim Domu Kultury w Rzeszowie, w 2009 r. w Muzeum Dobranocek
i rok pozniej w Zespole Szkot w Kamieniu.

)# Lany poniedzialek

Jest to zwyczaj obchodzony w drugi dzien Swiat Wielkanocnych,

zwany $migusem-dyngusem, w niektérych miejscowosciach takze
leja. Chiopcy oblewali woda lub wrzucali do rzeki najtadniejsze dziew-
czyny. Te, ktore nie zostaly zmoczone tego dnia, czuly si¢ urazone. Pier-
wotnie dyngus byl wymuszaniem datkéw, przede wszystkim jajek, pod
grozba przymusowej kapieli. W tym dniu §wiatecznym organizowano juz
zabawy taneczne i potancowki.

)# Legendy

Legenda o bogatym panu, wilkach i Magdalence (Malawa)

Na gorze Patryi, ktora wznosi sie nad wsig Malawa, palono w razie nad-
chodzacego niebezpieczenstwa ognie ostrzegawcze, rozsylano ogniste
wici na wojng. Wokot rozciagaly sie puszcze i lasy, w ktorych zyly wilki
i dziki. Napadaly na zwierzeta domowe, atakowaty ludzi i czynily szkody
w uprawach, utrudniajac Zycie mieszkancom. Zwrdcili sie wiec do wlada-
jacego ta kraing pana z prosba, by urzadzil wielkie polowanie i powybijat
cze$¢ groznych zwierzat, aby przywrocic spokdj w krainie.

Zwolani mysliwi udali sie¢ wraz z panem na polowanie, ale na gorze
otoczyla ich wataha wilkow, groznie szczerzacych kly i gotowych do
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Koscidt pw. $w. Marii Magdaleny w Malawie

ataku. Smiertelnie przerazeni, mysleli, Ze to ostatni dzien ich Zycia. Pan
dowodzacy mysliwymi, nie widzac juz ratunku, westchnal do patronki
tego dnia, Swietej Marii Magdaleny, proszac ja zarliwie o ratunek. Ztozyt
obietniceg, ze jesli wszyscy wyjda calo z tej przygody, wybuduje w tym
miejscu kosciol jako wotum wdzigcznosci. W jednej chwili wilki zaczety
w poplochu ucieka¢, a pan dotrzymat stowa — wzniost koscidt, a jego pa-
tronka ustanowit §w. Mari¢ Magdalene. Jej imieniem nazwano takze gore,

na ktérej stanat kosciot. Miejscowa ludno$¢ po dzis dzien kosciotek i gore
nazywa Magdalenka.

Legenda o Diable Laticuckim

(Sokotow Matopolski, Trzebuska)

Stanistaw Stadnicki - zwany Diablem - byl
starosta zygwulskim, wiascicielem Lancuta i
zamku zwanego Piektem. Juz za Zycia otoczo-
ny byt legenda i zta stawa jako warchot i




awanturnik, znany z prowadzenia wojen podjazdowych i famania wszel-
kich praw. Mawiano o nim, ze zaprzedat dusze diabtu. Byt skonfliktowany
z Lukaszem Opalinskim, za ktérego wyszta za maz Anna Pilecka, wiasci-
cielka Sokofowa Malopolskiego, odrzucajac zaloty Stadnickiego. Miesz-
kancy ziemi sokotowskiej ucierpieli na wojnie Diabta z Opalinskim. We-
diug legendy kosztownosci zagrabione przez Stadnickiego z wlosci Anny
Pileckiej ukryto w stawie w Trzebusce. Rzekomo przed I wojna swiatowa
podczas czyszczenia stawu odnaleziono skrzynke zawierajaca zlote
i srebrne przedmioty.

Sprawiedliwy basista (Krzemienica)

Na granicy Krzemienicy z Czarna, przy drodze znajduje si¢ male jezior-
ko. Na jego $rodku jest wyspa z murowang kapliczka i figurka $w. Jana
Nepomucena. Legenda glosi, ze byla tu niegdys karczma. Zdarzylo sie, ze
w karczmie odbywato sie wesele. Droga obok przechodzit akurat wten-
czas ksiadz, ktorego pijani weselnicy zlekcewazyli i nie przerwali ani na
moment hulanki. Uklakt tylko jeden uczestnik zabawy — muzyk basista.
Ledwo tylko ksiadz przeszedl, ziemia zatrzesta sie, karczma z weselnika-
mi zapadta sie, a dot zalata woda. Pozostata tylko mata wyspa, na ktorej
kleczal basista. Na pamiatke tego wydarzenia na wysepce wybudowano
kapliczke i umieszczono w niej figurke sw. Jana, gdyz takie imi¢ nosit
sprawiedliwy muzykant.

Legenda o Krasnym Polu (Krasne)

Dawno temu mieszkancy terendow dzisiejszego Podkarpacia byli gne-
bieni przez napadajace na nich wojska z okolic Morza Czarnego, Azji
i inne. Ksiaze, pod ktorego piecza byly te ziemie, postanowit potozy¢ kres
tym wyniszczajacym tupieskim napadom. Zwolal narade, podczas ktorej
mlody i madry gospodarz zwany Rzeszem
wypowiedzial sig, ze najezdzcow i zbdjcow
mozna pokonac jedynie w walce, uwol-
ni¢ wzietych w jasyr, a jencoéw osadzi¢
na miejsce pomordowanych i nauczy¢
ich uczciwej pracy.

Kapliczka na stawie
w Krzemienicy (obok)






Ksiaze powierzyl Rzeszowi dowodzenie wojskiem, ktére odniosto
liczne zwyciestwa, przywiozlo zrabowane wczesniej tupy, a Tataro6w na-
uczylo pracy. Wojsko wracato przez tereny w poblizu dzisiejszego Rzeszo-
wa. Pigkny krajobraz, pola poros$niete makami i chabrami, fruwajace nad
kwiatami motyle tak zachwycity Zolnierzy, ze Rzesz zwrodcil sie do nich
ze sfowami: ,,Krasne jest to pole, wiele picknych, madrych i szlachetnych
mysli w cztowieku wzbudzajace, wiec wy osiadzcie tu, praca si¢ zajmijcie,
tatarskich nawykoéw i rabunku poniechajcie, zyjcie tu w zdrowiu i spoko-
ju, jeno pamietajcie, byscie pigkna, krasy tej ziemi nie zaprzepascili”. Tak
powstata wies Krasne, a wiele lat pdzniej ptaki, ktére Rzesz widziat wzla-
tujace nad krasnym polem, kraskami, czyli pieknotkami nazwane zostaty
i byly uzywane jako herb Gminy Krasne.

Legenda o Krzywym Wale (Trzebownisko i £gka)

Z Krzywym Watem wiaze si¢ legenda o duchach i zjawach, ktore straszyty
przejezdnych na drodze miedzy Trzebowniskiem a Laka. Nikt nie chciat
tedy przechodzi¢, zwlaszcza nocng pora. Tutaj wlasnie, na terenie pofal-
dowanym, nad starym korytem Wistoka jechala pewnego razu kareta
zaprzegnieta w cztery konie, wiozaca bogata pania, jej coreczke i stuzbe.
Droga byta bardzo kreta i wyboista, pani zaczeta wiec narzekac na trudy
podrdézy i zakleta: ,,Sacrable! Bodaj ta paskudna droga wreszcie zapadia
sie pod ziemig!”

Po tych stowach oberwal si¢ kawal brzegu rzeki i zabierajac ze soba
karete, zsunat sie¢ prosto w gteboka w tym miejscu rzeke. Wszyscy zgineli,
tonac w wodzie. Spokdj tragicznie zmartych zostal naruszony, kiedy ry-
bacy wybrali si¢ na poléw i w wodzie zamajaczylo co$ na ksztalt karety.
Stycha¢ bylo przy tym dzwonki janczaréw. Od tej pory wies¢ o tym, ze
w poblizu Krzywego Watu straszy, rozeszta si¢ po okolicy. Przechodzacy
tamtedy slyszeli plusk wody i dziwne odglosy, niektérym przydarzaty sie
w tym miejscy nieprzyjemne rzeczy. Dopiero gdy kolejarz Michat Zéttko,
po przykrej przygodzie, ktéra go
spotkala na Krzywym Wale, po-
stanowil postawi¢ w tym miej-
scu krzyz, wszystko ucichlo,
a zjawy przestaly straszyc.




Legenda o strumieniu (Kamiefi Prusina)

W jednej z legend pojawia si¢ motyw zrédta, ktére nigdy nie zamarza
i jest bardzo obfite w wode. Na miejsce jego istnienia legenda wskazuje
okolice Prusiny. Zrédto miato rzekomo powstaé po zapadnieciu sie ko-
$ciola. Wedlug relacji najstarszych mieszkancéw woda ze zrédta posiada-
ta wlasciwosci cudotworcze. Miata podobno wyptywac obficie spod ziemi
i ptyna¢ kilkadziesiat metréw, po czym z powrotem znika¢ pod ziemia,
nie tworzac zadnego strumyka.

Legenda o studzience i klasztorze (Glogéow Matopolski)

Z Glogowem Matopolskim zwigzana jest legenda o ,studzience” i klasz-
torze. Studzienka, czyli kapliczka z cudowna woda, zostata wybudowana
w miejscu, w ktéorym Matka Boska objawila si¢ Zebrakom. Dostali od Niej
polecenie, by udali si¢ do wlasciciela tutejszego zamku i przekazali mu
zyczenie, ze tutaj ma by¢ wybudowany klasztor. Prosba zostala przyjeta.
Ksiezna Lubomirska ufundowata klasztor i kosciot. W czasie odpustéw po
cudowna wode przychodzito tu mndstwo ludzi z prosba o uzdrowienie. Na
kolanach wszyscy obchodzili kapliczke, nastepnie woda obywali obolate
miejsca. Z wdzigcznosci wrzucali do studni drobne monety, ktérych po
wydobyciu podczas czyszczenia studzienki uzyto do odlewu dzwonu.

)‘* Lutnictwo - Ferdynand Ciasnocha
(Laka)

Urodzit sie w Palikowce w 1932 r., mieszka w Lace. W wieku 3 lat
wykonal z deski i nici swoje pierwsze skrzypce. Pobieral nauki gry na
skrzypcach u ludowego muzykanta w Lukawcu. W wolnych chwilach
naprawial i remontowal instrumenty. Jest renomowanym lutnikiem
i zajmuje si¢ naprawg skrzypiec, kontrabasow, klarnetéw i cymbatow.

)# Yowiectwo . o _
(Gtogow Matopolski, Kamien Morgi,

Lowisko)
Tradycje fowieckie w Glogowie Matopolskim sa nadal zywe, podtrzy-
muje je Strzelecki Polski Zwigzek Lowiecki w Borze Glogowskim. Teren
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A. Grodanskl L Swit przed polowaniem”, 1897

obiektu obejmuje: dworek mysliwski, budynek gospodarczy oraz szes¢ osi
do strzelan mysliwskich. Przy wejsciu znajduje sie kapliczka $w. Huberta,
patrona lesnikéw i mysliwych.

Na tradycje mysliwskie terenu gminy Kamien wskazuje herb - na
czerwonym tle widnieje ztoty sokodt, stojacy na srebrnym kamieniu. Sokot
swa symbolika odwoluje sie do tradycji fowieckich i sokolniczych, siega-
jacych czaséw panowania krolow polskich — od Wiadystawa Jagietly po
Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Z kolei nazwa Lowiska wywodzi sig
prawdopodobnie od tradycji polowan i fowdw, w ktérych uczestniczyli
niegdy$ mieszkancy tych terenow. Wspotczesnie tradycja towiecka jest
kontynuowana. W Morgach znajduje si¢ dworek mysliwski. Prowadzi do
niego aleja o diugosci 370 m, ktdra tworzy 80 poteznych debow szypul-
kowych - pomnikéw przyrody.
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)# »Majowki” (Kamien)
Wieczorne majowe modlitwy i §piewy przy krzyzach i przydroz-
nych kapliczkach maja w gminie Kamien diugoletnia i bogata
tradycje, siegajaca 1882 r. W ostatnich dniach kwietnia kazdego roku
obraz w kapliczce w Kamieniu-Gorce przybierano w kwiaty polne
i bibutkowe, $wiecono lampki wykonane domowym sposobem z masta.
Modlitwy i $piewy rozpoczynano wieczorem, po skonczonych pracach
w polu. Byly wiec wytchnieniem po cigzkim dniu, okazja do okazywania
radosci w najpiekniejszym miesigcu roku. W ,,majowkach” brali udziat
starsi, mtodziez i dzieci. Bywalo, ze po skonczonych modlitwach chlopcy
odprowadzali do doméw mtlode dziewczeta. Uklad ,majowek” zachowat
sie taki sam, jak przed stu laty. Obrzedy tradycyjnie rozpoczyna najstar-
sza mieszkanka. Uczestnicy korzystajg ze Spiewnikow i ksiazeczek do
nabozenstwa lub zeszytéw z recznie przepisanymi pie$niami. Wczesniej
rozpoczynano majowki odmawianiem dziesigtka rézanca, obecnie Ape-
lem Jasnogérskim. Nastepnie $piewana jest litania i antyfona ,,Pod Twoja
obrong”. Piesni maryjne $piewane sa na melodie, ktore przetrwaly od
najdawniejszych czaséw. Na zakonczenie odmawiany jest Aniot Panski,
piesn ,,Juz nas nocka zaszla” i Apel Jasnogorski. Niektorzy pamietaja czas
konczenia majoéwki piesnig ,, Wszystkie nasze dzienne sprawy”.

"* Malarstwo

Zofia Bednarz (Kamier)
Gmina Kamien dumna jest ze swej mieszkanki, Zofii Bednarz, znanej
malarki i plastyczki. Jej tworczo$¢ nawiazuje do réznych styléw i kierun-
kow, widoczne sa w niej elementy ekspresji i symbolizmu. Dzieta Zofii
Bednarz mozna podziwia¢ na wielu wystawach indywidualnych i zbioro-
wych. Obecnie realizuje si¢ jako nauczycielka plastyki z Zespole Szkot im.
$w. Stanistawa Kostki w Kamieniu.

Henryka Boho (Turza)

Urodzona w Sokolowie, zamieszkata w Turzy. Ukonczyta Panstwowe
Liceum Sztuk Plastycznych w Naleczowie, obecnie pracuje w Miejsko-
-Gminnym Os$rodku Kultury, Sportu i Rekreacji w Sokotowie jako in-
struktor plastyki.
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Uprawia malarstwo sztalugowe. Tematyka jej prac jest przede wszyst-
kim przyroda - pejzaze, kwiaty, takze architektura, martwa natura.

Brala udzial w licznych wystawach i plenerach malarskich, m.in.
w Ogdlnopolskich Wystawach Tworczosci Pedagogow Plastyki w Rzeszo-
wie, wystawach indywidualnych i zbiorowych w MGOKSIR w Sokotowie,
Plenerach Malarskich i Fotograficznych oraz wystawach poplenerowych
organizowanych przez Miejski Dom Kultury w Kolbuszowe;j.

Helena Gwizdak (Krzemienica)

Przez dlugi czas malowata w ukryciu, z potrzeby serca, nie szukajac roz-
glosu. Jej talent byl nierozumiany i niedoceniony. W jej domu wisialy ob-
razy przedstawiajace pejzaze z bujna zielenia, dzikimi ptakami i zwierze-
tami — naturg nienaruszona przez czlowieka. Z czasem na pierwszy plan
tworczosci wysunely sie tresci religijne — postacie Madonny i $§wietych
z ich atrybutami. Helena Gwizdak tworzyla w prowizorycznych warun-
kach, malujac zwykle na stole, bez sztalug, palcem owinietym kawatkiem



szmatki zamoczonej w farbie. Rzadko uzywa-
fa pedzla. Niektére obrazy po namalowaniu
ozdabiala drobno pottuczonymi bombkami
choinkowymi, ziarnami zb6z i nasionami. Przez
bardzo dlugie lata nikt nie interesowat si¢ jej ma-
larstwem. Dzieta przez nig stworzone ozdabiaty
domowe $ciany lub zakurzone niszczaly na stry-
chu. Jej talent dostrzegta 6wczesna dyrektorka
Gminnego Osrodka Kultury - Janina Szmuc. W
koncu obrazy Heleny Gwizdak wystawiono na £
$wiatlo dzienne - zaczely pojawia¢ si¢ na wy-
stawach w roznych osrodkach kultury, m.in.: Rzeszowie, Sandomierzu,
Pieckach, Bydgoszczy. Talent malarski odziedziczyla wnuczka Heleny
Gwizdak, Agnieszka Dubiel. Zorganizowano wystawe pt.,,Ona i Ja - He-
lena Gwizdak i Agnieszka Dubiel - Wystawa malarstwa babci i wnuczki”.

Janina Jurek (Pogwizdéw)

Artystka zajmuje si¢ malarstwem olejnym. Swdj warsztat plastyczny
doskonalita indywidualnie, a zainteresowania malarskie przejawiata juz
od najmlodszych lat. W swoich obrazach ujmuje
w sposob wiarygodny krajobraz polskiej wsi
z elementami, ktdre sa jej najblizsze: ziemia, pola,
lasy, praca i obrzedy. Autentycznosc¢ jej prac wy-
plywa z bezposredniego doswiadczenia zycia
na wsi i wszystkiego, z czym ono si¢ wiaze. Stad
obrazki prac polowych i gospodarczych - siano-
kosow, pasienia krow, powrotu z pola, zbierania
jagdd, grzybow - rejestracja zanikajacych form
zycia wiejskiego. Takie przedstawienie niesie ze
. : : soba rados¢ i optymizm, budzi pozytywne skoja-
rzenia z wsia, na przekor rozmaitym stereotypom. W ramy jej twérczosci
wpisuje si¢ takze tematyka religijna - postacie $wietych, scenki obrze-
dowe. Najwieksza kolekcje stanowia jednak pejzaze, w ktorych artystka
skupia si¢ na pokazaniu piekna polskiej przyrody - urody pdl i lasow,
przydroznych kapliczek, lesnych $ciezek. Z otoczenia wydobywa to, co
zazwyczaj traktowane jest jako pospolite i zwyczajne.
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Janina Jurek bierze udzial w lokalnych i plenerowych prezentacjach
oraz cyklicznie organizowanych wystawach malarstwa nieprofesjonal-
nego. Zostata réwniez zorganizowana zbiorowa prezentacja tworczosci
utalentowanej rodziny Jurkéw.

Justyna Kurowska-Widak (Zaczernie)

Urodzita si¢ w 1978 r. we Wroclawiu, mieszka w Zaczerniu. Maluje
martwa nature na tle wnetrz lub z elementami architektury. Interesuje
sie rowniez tematyka religijna. Inspiracja sa dla niej albumy starych mi-
strzow, wnetrza starych kosciotow oraz przekazy i opowiadania biblijne.

Kazimiera Nalepa (Stobierna)

Tworczos¢ artystyczng rozpoczeta jako mloda dziewczyna, poczatkowo
malujac na desce. Pozniej zaczeta malowac na plotnie. Maluje najczesciej
pejzaze i motywy kwiatowe.

Grazyna Sordyl (Krzemienica)

Pochodzi z artystycznej rodziny, w ktérej od pokolen wazne miejsce
zajmowalta muzyka. W jej rodzinnym domu odbywaly si¢ proby kapeli
ludowej i zespolu regionalnego, przedstawiajacego widowisko wesela hu-
sowskiego. Talent malarski objawil si¢ u Grazyny Sordyl stosunkowo nie-
dawno; postanowita wroéci¢ do marzen z mlodosci, na ktorych realizacje
nie miata dotad czasu. Aktywnie bierze udzial w plenerach, warsztatach
malarskich i konkursach. Maluje pejzaze, portrety, martwa nature. Pasjo-
nuje ja przyroda, zwlaszcza ogrody i kwiaty. Nie tworzy jedynie dla siebie
- chetnie przeznacza swoje obrazy na aukcje charytatywne.

)# »Malawianie” (Malwa)

Kapela Ludowa ,,Malawianie” dziata od 2009 r. przy Gminnym

Osrodku Kultury i Biblioteki w Krasnem. Pomyst jej utworze-
nia wysunal mieszkaniec Malawy, Eugeniusz Piotrowski. Dzieki temu
tradycje kapel i zespolow gminy Krasne, si¢gajace lat 60., moga by¢
kontynuowane. Kapela kultywuje rodzimy folklor muzyczny, przyczynia
sie do ocalenia pigknych, starych melodii ludowych, przekazywanych
z pokolenia na pokolenie. ,,Malawianie” maja szeroki repertuar piesni
i tancoéw: krakowiaki, polki, oberki, sztajerki, walczyki, walcerki, melodie



i przyspiewki ludowe, marsze weselne, piesni ludowe i religijne, koledy,
muzyke rozrywkowa. Prezentuja si¢ w strojach ludowych.

r . o ° °
)k »Maly Katyn Ziemi Sokolowskie;j”

Miejscowosci Turza i Trzebuska zostaly nazwane ,,Matym Katy-

niem Ziemi Sokolowskiej” W sierpniu 1944 r. oddzial NKWD
zatozyt w Trzebusce obdz przejsciowy, w ktdrym przetrzymywano wiez-
niéw - m.in. zolnierzy Armii Krajowej. Las Turzanski byt swiadkiem
wielu tragicznych wydarzen i mordéw, moze by¢ grobem dla 500-700
0s6b. Co roku lokalna wspdlnota gromadzi si¢ na mszy $w. odprawianej
przy grobach pomordowanych zolnierzy. Dla miasta i gminy Sokolow
jest to najwazniejsza uroczysto$¢ w roku. W modlitwach, Apelu pamieci
i salwie honorowej wyraza si¢ pamie¢ narodu i oddanie hotdu boha-
terom ojczyzny. W Sokolowszczyznie pamie¢ o tragicznej historii tego
regionu jest wyjatkowo pielegnowana. Ku czci ofiar sowieckiego terroru
postawiono pomniki w Turzy i Trzebusce. W kosciele pw. §w. Bartlomieja
w Nienaddéwce znajduja si¢ monumentalne drzwi z brazu, wykonane
przez Bronistawa Chromego, ktére przedstawiaja artystyczna wizje obo-
zu koncentracyjnego. Nosza znamienng nazwe ,,Brama Pamieci”. Z kolei
mieszkancy Trzebosi w latach 1931-1938 usypali ,,Kopiec niepodleglosci”
ku czci walczacych o odzyskanie przez Polske wolnosci.




A% Marzanna
Kukfe symbolizujaca zime i zto wykonywano zazwyczaj z drewna

i stfomy, przyozdabiano wstazkami, koralami, ubierano w biala su-

kienke. Aby przyspieszy¢ nadejscie wiosny wynoszono marzanne poza
granice wsi i palono lub topiono. Obrzed ten byt wykonywany w czwarta
niedziel¢ Wielkiego Postu. Ludzie topili marzanne w kazdej katuzy, a na
koniec rozbierali, podpalali i wrzucali do rzeki. Potem jak najszybciej
wracali do domdw, nie ogladajac sie za siebie, liczac na to, ze nurt porwat
wraz z kukla wszelkie nieszczgscia i los odmieni sie z nadej$ciem
wiosny.

)* Masarstwo (Gorno)

Gorno slynie z wyrobow masarskich.

Smaczne wedliny wykonywane wedtug
tradycyjnych receptur znane sg w calej Polsce.
Niektore z wyrobow zostaly wpisane na liste
regionalnych produktéw tradycyjnych, a sa nimi:
kietbasianka, studzienina, boczek w stoju, pasztet
w stoju tradycyjny, wiejska pieczona, boczek pie-
czony, szynka swojska.

Muzyka - Koncert
. I4 o /4

Cecylianski (Gorno)

Odbywa sie corocznie w kosciele w Gornie, w dzien wspomnienia
$w. Cecylii, patronki organistow i §piewu liturgicznego. Oprécz utworow
wokalnych zaproszeni muzycy prezentuja utwory instrumentalne. Kon-
certy Cecylianskie sg organizowane z mysla o tym, aby krzewi¢ kulture
muzyczna, a takze przybliza¢ utwory muzyki klasycznej i religijnej tym,
ktérzy na co dzien nie maja z nig stycznosci. Organizatorem wydarzenia
jest Dariusz Kosak - zalozyciel zespotu ,,Mlody Duch’, ktéry dziata juz
od 1999 r. Czlonkami zespotu sg uczniowie, absolwenci zespotu szkot,
studenci i osoby doroste z Gérna.

Myslistwo > Lowiectwo



‘ﬁ# Ofiarki - zertwice (Zaczernie)

Cienkie, wysokie $wieczki ofiarne nazwane tak
od cerkiewnego Zreti — ofiarowac czy ruskiego
Zertwa — ofiara, uzywane w cekwiach przez grekota-
likéw i prawostawnych. Zapala si¢ je w intencji przed | !

obrazami $wietych. Réwniez pala sie przez cala msze
jako symbol modlitwy. Kunszt wyrabiania zertwic kul-
tywuje Zofia Kurowska, ktéra tajniki produkcji $wiec

liturgicznych przekazata corce, Justynie Kurowskiej-Widak. |

Skladniki:
70 dag maki
50 dag sera biatego
5 z6ltek
szklanka $mietany
cukier waniliowy
lyzka sody
3 lyzki cukru
szczypta soli

Oponki Ll +

przepis ze Stowarzyszenia o

Inicjatywy Zaleskiej ,,Jodetka” _
Wykonanie: do maki doda¢ zmielony ser, soglé y,
wymieszac ze Smietang, zoltka utrze¢ z cukrem. ¢
Wyrobi¢ ciasto. Nastepnie rozwatkowa¢ na
grubos¢ 1/2 cm. Wykrawac szklanka, na srodku
zrobi¢ dziurke malym kieliszkiem. Smazy¢
na glebokim oleju jak paczki. Na wierzchu
posypac cukrem pudrem.

% )*n Palma

Wielkanocna
W kwietng niedziele, tzn. w Niedziele Pal-
mowa, w kosciele $wieci sie palmy skladajace
sie z galazek palmy, galazek wierzbowych

z baziami, mietlicy, jalowca, borowek lesnych,
cisu. Do palmy wklada si¢ takze galazki rodlin wiecznie zielonych (buksz-
panu czy tui). Dawniej istnial zwyczaj bicia sie po glowach palmami, na
pamiatke biczowania Pana Jezusa. Plama uderzano krowy wychodzace po
raz pierwszy na pastwisko, kropiono nig domostwa, bo jest tez symbolem
sit witalnych i corocznej odnowy. Wedtug tradycji ludowej palma chroni
ludzi, zwierzeta, domy i pola przed czarami, ogniem i wszelkim ztem tego
$wiata, za$ polykanie bazi zapobiega bdélom gardla i glowy. W Wielka
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it ' b e 5. G r
5 - ‘

Sobote palmy sg palone, a popioét z nich jest uzywany w nastepnym roku,
kiedy w $rode popielcows ksiadz znaczy wiernym gltowy popiotem. Pal-
me przechowywano w gospodarstwie przez caly rok, co miato chronié
przed nieszczesciem. W Wielka Niedziele gospodarz szedt w pole z woda
(Swiecona w Wielka Sobotg), zanurzal w niej palme i skrapiatl role, blo-
gostawiac przysztym zbiorom i chroniac je przed gradem i szkodnikami.
Kropit tez dom, obore i bydto oraz ziarno przed wiosennym siewem.

Pascha

przepis od Jadwigi Galezy

z Wolki Podlesnej
Wykonanie: bakalie namoczy¢, osuszy¢, pokroic,
ale nie za drobno. Mleko zagotowa¢ z rozcieta
laskg wanilii. Do wrzacego powoli wlewac jaja
roztrzepane ze $mietana. Gotowac, mieszajac, az
caly plyn w garnku podzieli si¢ na ser i serwat-
ke. Ostudzi¢, usuna¢ wanilie. Cedzak wylozy¢
podwdjng warstwa gazy i odcedzi¢ ser. Mak-

Skladniki:
2 1 mleka
laska wanilii
0,5 1 kwasnej $mietany
6 jaj
25 dag miekkiego masta
% szklanki cukru pudru
bakalie

symalnie go odcisna¢, najlepiej zostawi¢ na noc na cedzaku, a dopiero
rano odcisna¢. Serek powinien by¢ sypki. Masto zmiksowa¢ z cukrem
pudrem. Do makutry wrzuci¢ ser, stopniowo dodawa¢ masto i uciera¢,
az powstanie spojny krem. Mozna to zrobi¢ mikserem. Doda¢ bakalie do
masy. Wylozona gaza miske napetni¢ dos¢ luznym kremem i wstawi¢ do
lodéwki. Kiedy stezeje, przewrdci¢ na talerz do gory dnem, zdjaé gaze

i udekorowacd.

‘ﬁk Paczki

Przepis od Kazimiery Kotuli

z Medyni Laricuckiej
Wykonanie: zrobi¢ rozczyn z drozdzy, cukru
i odrobiny letniego mleka. Zrobi¢ dotek w mace
i wla¢ do niego rozczyn, przykry¢ scierka, pocze-
ka¢ az podrosnie. Doda¢ reszte maki i sktadni-
kow. Wyrobi¢ i zostawi¢ w cieptym miejscu do
wyrosnigcia. Rozwatkowac na stolnicy, wykrawac

Skladniki:
0,5 1 letniego mleka
5 dag drozdzy
3 cale jajka
3 z6ltka
3 biatka ubite na piane
szczypta soli
3 lyzki cukru
cukier waniliowy
2 lyzki roztopionego masta
ok. 1 kg maki (ile zabierze)



szklanka krazki, natozy¢ nadzienie i zlepi¢ w kulki. Smazy¢ w glebokim
tluszczu (smalec i olej — pdt na pét). Do tluszczu mozna dodac kieliszek

spirytusu.

‘* Piernik staropolski

przepis od Kazimiery Kotuli
z Medyni Laficuckiej
Wykonanie: miéd, cukier i margaryne ogrzewa-
my w garnku do rozpuszczenia. Zostawiamy do
ostudzenia. Potem dodajemy make wymieszang z
przyprawami, szczypte soli, jajka, sode wymiesza-
na w mleku. Wyrabiamy ciasto. Na koncu dodaje-
my bakalie.
Takie ciasto powinno sta¢ od 3 do 4 tygodni
w chlodnym miejscu (w piwnicy, komorce itp.,
raczej nie w lodéwce) w szklanym, emaliowanym
lub kamionkowym naczyniu, przykryte folig
i $ciereczka.
Po 3 tygodniach piec przez 40-45 minut

Sktadniki:
0,5 1 miodu
2 niepelne szkl. cukru
25 dag masta
1 kg + 1 szkl.
maki tortowej
3 jajka
3 tyzeczki sody
1/2 szkl. mleka
szczypta soli
2 lub 3 opakowania
przyprawy do piernika
bakalie

w 160-180°C. Upieczone ciasto powinno takze poleze¢ od 7 do 10 dni,
aby zmigklo. Najlepiej zawinac je w Sciereczke. Mozna je przetozy¢ po-
widlami, masa orzechowa, a na wierzch wyla¢ lukier lub polewe czeko-

ladowa.
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)# Pisanki (Wolka Podlesna)

Sporo czasu przed Wielkanoca zajmowato mtodym

paniom z Wolki Podlesnej przygotowanie pisa-
nek z kurzych jaj. Korzystano z dwoch technik. Pierw-
sza polegala na tym, ze na skorupce jaja wylewano
ozdobne wzory woskiem, a nastepnie gotowano je
w wodzie z tupinami cebuli. Skorupka uzyskiwata
wtedy kolor jasnobrazowy, a pod woskiem pozo-
stawaly jasne kontury. Po ostudzeniu zdejmo-
wano z jaja wosk — w ten sposob otrzymywano
wzorzysta pisanke. Drugi sposéb polegal na tym,
ze jajo gotowano w wodzie z rozpuszczonym
barwnikiem do tkanin lub z kolorowa bibutla. Na
zabarwionej jednolicie skorupce wydrapywano ryl-
cem rozmaite wzory.

Placek

A z maslanka
ciasto: przepis od Wioletty Witek z Wolki Podlesnej
1 szkl. maslanki Wykonanie: wszystkie skladniki zmiksowa¢, wyla¢
0,5 szkl. oleju % na blache, utozy¢ dowolne owoce obtoczone
1 szkl. cukru w mace ziemniaczanej, reszte ciasta wyla¢ na
2 jaja wierzch.
cukier waniliowy

Wszystkie sktadniki na kruszonke rozrabiamy

2 fyeczki proszku i rozsypujemy na wierzchu ciasta. Pieczemy.

do pieczenia
2,5 szkl. maki
kruszonka:

% szkl. maki )* POleWka

% szkl. cuk : 4
Vs ksozstkiC:Illarsllla (gmlna GlOgOW
Malopolski)

W czasie wielkanocnym w okolicach Glogowa Malopolskiego przygo-
towuje sie polewke z ugotowanej serwatki z chrzanem, sucha kielbasg
i wedzonka. Do polewki dodaje sie suchy ser w kawatkach, pokrojone
gotowane jajka i razowy chleb.



14 o . °
e Pozostalosci austriackie
o 4
(Nowy Kamien)
W Steinau (Nowym Kamieniu) od konca XVIII w. do II wojny $wiatowej
mieszkali osadnicy austriaccy. Zostali pochowani na cmentarzu ewange-
lickim.

Nowy Kamien wyrdznia sie specyficzna zabudowa. W dawnej osadzie,
ktéra nosita nazwe Steinau, drewniane domy tworzyly tzw. ,ulicowke”,
ktérej wyrdznikiem byly jednakowe budynki mieszkalne i gospodar-
cze. Wspolczesnie zachowalto sie kilkanascie drewnianych doméw po
austriackich kolonistach i widoczne sg $lady po lokacji osady na wzor
wiosek niemieckich. Osadnicy austriaccy sa dobrze wspominani przez
tutejszych mieszkancow. W 2003 r. staraniem Towarzystwa Przyjaciot
Kamienia odnowiono cmentarz ewangelicki.

Proziaki

przepis ze Stowarzyszenia Inicjatywy Zaleskiej ,,Jodelka”

W dawnych czasach na wsi czesto brakowato chleba. Gospodynie,
chcge rano nakarmic swoje dzieci, piekly na kuchni proziaki, ktore znako-
micie smakowaly z twarozkiem, masetkiem lub miodem.




Sktadniki:
0,5 1 zsiadtego mleka
kubek $mietany
troche bialego sera

Wykonanie: do maki dodac szczypte soli i troche
cukru. Do mleka da¢ czubata tyzke sody oczysz-
czonej. Po wyrobieniu wykrawa¢ placuszki o wiel- (pokruszonego)

kosci wedtug uznania. Mozna piec na patelni lub maka (ile zabierze ciasto,

w piekarniku. ma by¢ wolne jak na pierogi)

Zapoczatkowali swa dziatalnos¢ w 1991 r. Poczatkowo grupe two-

rzyto trzech muzykow ludowych, z biegiem czasu dotaczyt do nich
zespol Spiewaczy oraz zespot taneczny. Postanowili kontynuowac pigkna
tradycje ludowego grania. W 1998 r. zespol wzbogacil swoj repertuar
o taniec.

)* »Przewrotniacy” (Przewrotne)

)# Pszczelarstwo (Kamien)
Antoni Partyka z Kamienia znany jest jako doswiadczony pszcze-
larz. Co roku jego pasieka dostarcza okoto dwoch ton miodu rézne-
go gatunku. Po przejeciu pasieki od ojca kontynuuje tradycje pszczelarska
w swojej rodzinie. Jego wyroby znane sa w okolicy i cieszg si¢ zastuzong
stawa. Sa serwowane przy okazji imprez lokalnych i regionalnych.

54



)# Psoty wigilijne
W Wigilie chlopcy sprawiali
psoty kazdej rodzinie, w ktorej
byla panna na wydaniu. Najpowszech-
niejsza z nich bylo rozsypywanie stomy
na podworku, chowanie réznych przed-
miotéw z gospodarstwa, np. bron albo ptu-

gu. Zwyczaj ten zachowat sie do dzisiaj.

)# Rekodzielo (Sokoléw Matopolski)

Do Klubu Twoércéow Sztuki naleza przede wszystkim kobiety,

w roznym wieku i réznych zawoddéw. Laczy je zamilowanie do prac
rekodzielniczych i talent artystyczny. Podczas spotkan, ktore odbywaja sie
dwa razy w miesiagcu, wykonuja prace odpowiadajace ich zainteresowa-
niom: maluja, haftuja, szydetkuja, rzezbia, ukladajg kwiaty z bibuty, przy-
gotowuja okazjonalne stroiki i kartki $wiateczne, pisanki. Opiekunem
artystycznym grupy jest instruktorka plastyki Henryka Boho. Zajecia sa
dla kobiet okazjg do wymiany do$wiadczen, rozwijania i doskonalenia
talentow, przekazywania tradycji ludowego rekodzieta oraz spedzania
czasu wolnego w sposob tworczy. Owocem spotkan s prace uczestniczek
prezentowane na organizowanych wystawach.

14
)* Rzezba

Jacek Golec

Absolwent dwuletniego Stu-
dium Nauczycielskiego i Panstwowego
Liceum Sztuk Plastycznych w Rzeszo-
wie na kierunku snycerstwo (rzezba w
drewnie). W swoim dorobku posiada
rzezby i plaskorzezby okolicznosciowe,
kapliczki, meble ogrodowe i altany.

Jan Grabarz (Pogwizdéw)
Swoje pierwsze prace w drewnie wy- =
konat zainspirowany ksigzka o fran- Jacek Golec
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cuskim rzezbiarzu. Jest samoukiem.
Od samego poczatku zyskal uznanie,
jego prace byly nagradzane i wiele z
nich trafifo do Niemiec czy USA.

Inspiracja jest dla niego zycie wiej-
skie, ktére bacznie obserwuje i przetwa-
rza w postacie ludzi i zwierzat. Roéwnie
chetnie ucieka si¢ do stylu secesyjnego,
co wida¢ w falistych, ptynnych liniach,
wyrafinowanych ukladach kompozy-
cyjnych i zamitowaniu do ornamentyki.
Obok rzezb Swietej Rodziny, szopek
animowanych i ceramicznych pojawia-
ja sie postacie kobiet w pelnych unie-
sienia pozach, smukle ptaki na diugich
nogach. Do tworzenia swoich rzezb i
plaskorzezb uzywa drewna lipowego, gruszkowego, sosnowego, debowego,
a czasem rowniez gliny i kamienia. Jego prace mozna podziwia¢ na wysta-
wach, w kosciofach, przydroznych kapliczkach, wielu prywatnych domach,
a takze w przydomowej galerii artysty.

Jan Grabarz

Jan Kogutek (Trzebownisko)

Urodzit si¢ w 1951 r. w Rzeszowie. Mieszka i tworzy w Trzebownisku. Na-
uczyt sie rzezbi¢, podgladajac rzeszowskiego rzezbiarza. Gléwnie zajmuje
sie ozdobami przydomowymi. Jego pierwsze rzezby przedstawiaja duze
figury do ozdoéb ogrodow.

Jozef Oz6g (Kamieti)

W Kamieniu mieszka Jozef Ozdg, utalentowany artysta, ktérego pasja jest
rzezbiarstwo. Urodzony w 1957 r. w Nienaddwce, rzezbi od lat 80. XX w.
Z pozoru zwykly mieszkaniec gminy, ale kto miat okazj¢ go poznac i ze-
tknat sie z jego pracami, ten wie, ze ma przed soba niezwyklego artyste,
samorodny talent. Jako material wykorzystuje drewno z drzew lisciastych,
z ktorego jego wprawne dionie tworza rzezby i plaskorzezby gtownie sa-
kralne (postacie Chrystusa, swiatki), a takze plenerowe oraz o tematyce
mysliwskiej. Jego prace mozna podziwia¢ w kosciotach w Kamieniu
i Krzywej Wisi.



Jozef Oz6g w pracowni oraz jego prace (na gorze)
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Wrtadystawa Prucnal w swojej Galerii

Wiadystawa Prucnal (Medynia Glogowska)

Wrhadystawa Prucnal urodzita sie w 1935 r. w Medyni Glogowskiej, po-
chodzi z rodziny, w ktdrej zywe byly tradycje garncarskie. Rzemiostem
tym zajmowali sie jej dziadek, ojciec oraz babka. Od najmtodszych lat
obserwowala prace ojca, w 7 klasie szkoly podstawowej zaczeta rzezbié
w glinie.

Nie lepi garnkéw, bo zmienily si¢ realia Zycia i nie ma na nie zapo-
trzebowania, ale w swoim rodzinnym domu artystka otworzyla Galerie
Rzezby Ceramicznej. Zgromadzona w niej imponujaca kolekcja prac
stanowi jedynie cze$¢ calego dorobku rzezbiarskiego. Mozna go podzieli¢
na trzy grupy: prace o tematyce sakralnej (Chrystus, Matka Boza, §wieci,
szopki, kapliczki), sceny rodzajowe z Zycia wsi oraz zabawki - gliniane



dzwonki, zoomorficzne gwizdki. Oprécz tego rysuje, maluje na szkle,
pisze wiersze.

Ogromna liczba rzezb Wladystawy Prucnal znajduje si¢ w réznych
muzeach i zbiorach prywatnych w Polsce i poza jej granicami. Charakte-
rystyczng cecha jej tworczosci jest stosowanie polewy, kladzionej duzymi
plamami zachodzacymi na siebie i tworzacymi smugi oraz zachowanie
faktury z widocznymi $ladami lepienia i gtadzenia. Jej tworczosci zostata
poswigcona ksiazka Sztuka z ziemi zrodzona. Rzezby gliniane Wiadystawy

Prucnal.

Barbara Plizga

Od kilku lat zajmuje si¢ rzezba w glinie. Tworzy ceramike dekoracyjna
i uzytkowa: aniotki, gwizdki, okaryny i inne drobne formy ceramiczne.

Sernik
przepis od Jadwigi Galezy
Sktadniki: z Wélki Podlesnej
wier Wykonanie: wszystkie sktadniki ciasta zagnia-
40 éiag mall? tamy, rozwatkowujemy i wykladamy na blache.
25 dag masta Ser ucieramy z mastem, $mietana, maka i poto-
15 dag cukru pudru : . . .
5 s6ltek wa cukru. Biatka ubijamy z cukrem i dodajemy
cukier waniliowy do sera razem ze skorka cytrynows, pomaran-
proszek do pieczenia czowg i rodzynkami.
ser: Polowe ciasta dajemy na spdd blaszki, na to
1,2 kg bialego sera mase serowa, reszte ciasta na wierzch. Pieczemy.
18 biatek Po wystudzeniu polewamy lukrem z cukru pu-
50 dag cukru dru i soku z cytryny.

5-6 lyzek $mietany
15 dag masta

4 tyzki maki o
skoérka pomarariczowa Siew
skorka otarta z cytryny wspomnienia Elzbiety Motyl
rodzynki z Nienadowki

Z nastaniem wiosny gospodarze szykowali sie
do siewu. Ojciec wraz z synami zaladowywat
ziarno na woz, w tym czasie matka przygoto-



wywata $niadanie. Po positku gospodarz wyprowadzal i zaprzegat konia.
Przed wyjazdem kazdy worek z ziarnem oraz ziemie¢ przed koniem zna-
czyl krzyzem. W polu ziarno wsypywat do pudetka, przewieszal sobie
przez ramie, klekal na zagonie i odmawial modlitwe, ktorej tres¢ byta
przekazywana z dziada na ojca i synow:

Rzucam ziarno w imig¢ Boze
A Ty je blogostaw Panie.
Niech szeroko jakby morze
Zafaluje klos na tanie.
Spojrz litosnie na nas z nieba,
Wesprzyj nas wszechmocng dlonigq.
Niech nie braknie ludziom chleba,
Niech taknqgcy tez nie ronig. Amen.

Po wysianiu ojciec siadal na wozie i odpoczywal. W tym czasie jeden
z syndéw bronowal pole, inny réwnal motyka konce zasianego pola, bo
musiato by¢ ono proste i gladkie - $§wiadczyto bowiem o gospodarzu

ijego gospodarzeniu.

,# Skarbnica Pamieci (Kamien)

Jest niezwykle istotnym miejscem, ktéremu przyswieca idea oca-
lenia pamiatek przeszltosci. Muzeum powstato pod koniec 2010 r.
w Srodowiskowym Domu Samopomocy w Kamieniu. Eksponaty podzie-

Ekspoyzcja ,Dawna klasa szkolna”
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lone sa na dwie grupy tematyczne.
Pierwsza z nich prezentuje wyroby
garncarsko-kowalskie:  przedmioty
ceramiczne, gliniane (cegly, gasiory,
dreny, dachéwki, garnki kamienne),
sprzety domowe, zdjecia wielkofor-
matowe przedstawiajace prace kowali
oraz dzialajacych w przeszlosci ce-
gielni. W drugiej, muzycznej, zebra-
no zdjecia wielkoformatowe bylych
zespolow i kapel z terenu gminy,
a takze dawne sprzety muzyczne (gita-
ry, organy, skrzypce) i audiowizualne
(adaptery, radia, ptyty winylowe). Zre-



Woz strazacki, fragment ekspozycji ,, Wio koniku”

konstruowano ponadto klase szkolng z ubie-
glego wieku - zebrano zdjecia nauczycieli
iuczniéw z lat 50. oraz wyposazenie dawnych
sal lekcyjnych. W gablotach zaprezentowane
sa dokumenty z Zycia mieszkancow gminy
oraz 0sob pochodzacych z tego terenu. Na
zewnatrz w zadaszonym pomieszczeniu,
ktdre nazwano ,,Wio Koniku”, wyeksponowa-
no sprzety domowe i rolnicze, podarowane
w wigkszosci przez mieszkancéw gminy.

o 4
Snycerstwo (Kamien)
W Kamieniu zachowaly si¢ dwa drewniane domy (numery 189
i 195) z pieknymi, artystycznie rzezbionymi w drewnie elementa-
mi. Oba pochodza z 1927 r. W jednym z nich, mieszka Wiestaw Partyka.
Wriasciciel planuje wpisa¢ budynek do rejestru zabytkow. Okna i drzwi

61



62

) l\\“\{{};{"ﬁ s
R

zostaly wykonane i ozdobione azurowsg
dekoracja rzezbiarska, majaca cechy stylu
eklektycznego i secesji. Pozostaly w niezmie-
nionym stanie i sq doskonatym przyktadem
kunsztu snycerskiego dawnych mieszkancow
miejscowosci.

Strazacy

Tradycja Ochotniczych Strazy Po-
zarnych jest w gminach ,,Eurogalicji”
od lat kultywowana. Wiele jednostek ma ponad 100-letnia histori¢, m.in.
z Glogowa Malopolskiego, Krasnego, Malawy, Strazowa, Palikowki, Trze-
bowniska, Kamienia. Przy jednostkach dzialajg Strazackie Orkiestry Dete
o bogatych, wieloletnich tradycjach.



Szarlotka

przepis od Katarzyny Stawarz

z Medyni Laricuckiej , . . Skiadniki:
Wykonanie: make wymiesza¢ z proszkiem do pie- 1 kg winnych jablek
czenia, doda¢ poét szklanki cukru, szczypte soli, 3 szkl. maki
$mietane, zo6itka, masto i szybko zagnies¢ ciasto. 4 jaja
Jabtka obra¢, zetrze¢ na tarce, ostodzi¢, doda¢ umyte 1,5 szkl. cukru
i osaczone rodzynki. Wymieszac. 25 dag masta

Blache wysmarowacd thuszczem, wyklei¢ potowa 2 tyzki $mietany
ciasta i wylozy¢ doprawione jablka. Z biatek ubi¢ gars¢ rodzynek
lyzeczka proszku

piane z cukrem i odrobing soli. Wylozy¢ ja na jabtka.
Reszte ciasta pokroi¢ na kawaleczki i ulozy¢ na szar-
lotce. Piec ok. 40 minut w temperaturze 200°C.

do pieczenia
aromat $mietankowy

# Targi (Sokotow Malopolski)

Sokolow Matopolski od poczatku istnienia wyrdznial si¢ sposrdd
innych miejscowosci regionu duzym placem handlowym. Wynika-
fo to z zatozen urbanistycznych miasta, wyznaczonych przez pierwszego
wlasciciela - Jana Pileckiego. Przywilej lokacyjny Zygmunta Augusta

Targ w Sokotowie Maltopolskim, pocz. XX w.
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z 1569 r. przewidywal dla Sokolowa trzy jarmarki rocznie i co tydzien
w poniedzialek targ. Tradycja z niwewielkimi przerwami przetrwata do
dzis. Co prawda o poniedziatkowych targach zapomniano, przenoszac je
pod naporem mieszkancéw na srody kazdego tygodnia. W tym celu wy-
dano nawet rozporzadzenie gubernialne datowane na 15 lutego 1842 r.
Od tego momentu nieprzerwanie do dzi§ co tydzien odbywaja si¢
srodowe targi. Handluje si¢ tu jak sto lat temu artykulami spozywczy-
mi: jajami, mastem, drobiem, grzybami, jagodami, artykulami pierwszej
potrzeby w domu i na roli, a takze wyrobami kowalskimi, ceramicznymi,
kotodziejskimi — jednym stowem wszytkim, co jest potrzebne do zycia.

)* Tkacze - Teatr Obrzedowy

(Czarna)

Teatr Obrzedowy stanowi grupa mieszkancow, ktora opowiada o daw-
nych, powoli gasnacych i odchodzacych w zapomnienie tradycjach, zwy-
czajach i obrzedach Czarnej. Aktorzy to przedstawiciele trzech pokolen
czarnienskich rodzin. Inspiracja do powstania widowiska , Tkacze” byta
pasja kultywowania nieco zapomnianych tradycji tkackich w Czarne;.
Najstarsze zachowane budynki mieszkalne Czarnej pochodza z XIX w.
Charakterystyczng cechg tych zrebowych obiektow sa pomieszczenia
gospodarcze — dawne warsztaty tkackie usytuowane pod wspolnym
dachem.

Dzigki bogatej scenografii przenosimy sie do chaty XIX-wiecznej
czarnienskiej rodziny, poznajemy zycie, jakie wiedli przed laty nasi
przodkowie. O poczatku dziejow Czarnej gospodarze zajmowali sie
przede wszystkim przedzeniem welny i tkaniem ptétna. W przedsta-
wionych w obrazowy sposob zwyczajach i obrzedach dowiadujemy sie,



jak wiele staran i zabiegdw nalezato wykona¢, aby plony Inu i konopi si¢
udaly, aby z wytworzonej przedzy utka¢ jak najlepsze plétno. W siedmiu
scenach aktorzy pokazuja bardzo zmudny i dlugi proces obrébki Inu, po-
przez sianie, rwanie, moczenie, suszenie, miedlenie, czesanie i przedzenie
Inu, az do momentu, gdy z utkanego ptétna krawcowa szyje Slubny stroj
dla panny mlode;j.

Tkanina artystyczna
)‘# x Katarzynayluz"ek

Katarzyna Jurek zajmuje si¢ plaska tkanina gobelinowa oraz fakturo-
wg. Gobelin to tkanina jednostronna, dekoracyjna, nasladujaca obraz,
uwzgledniajaca kompozycje, perspektywe i game barwna. Technika go-
belinowa byta znana juz w starozytnosci. Oryginalnos¢ twoérczosci Kata-
rzyny Jurek przejawia si¢ w zréznicowanej fakturze powierzchni tkackiej
i niezwyklej kolorystyce. Artystka wykorzystuje nie tylko tradycyjne
wldczki 1 nici - stosuje rowniez folig, bibule i materialy naturalne (sito-
wie, len). Sposréd wielu motywow najchetniej wybiera wzory kwiatowe,
roslinne i zwierzece. Zajmuje sie takze makrama - starg sztuka wiazania
sznurkow, z ktorych wyplata¢ mozna makaty, naszyjniki, bransoletki, to-
rebki, kwietniki.
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Turki - Straz Grobowa

Do dzi$ przetrwata tradycja trzymania przez cztonkéw Ochotni-

czej Strazy Pozarnej wart przed Grobem Panskim w przeddzien
Wielkanocy. Straz Grobowa, tzw. Turki, kultywuje zwyczaj wielkanocnych
strazy petnionych przez mtodych mezczyzn w kostiumach nawiazujacych
do historycznych munduréw wojskowych. Wedtug tradycji ludowej zwy-
czaj pelnienia strazy przy Bozym Grobie wywodzi si¢ z czasow odsieczy
wiedenskiej. Po powrocie z wyprawy wojennej chiopi, przebrani w zdo-
byczne stroje tureckie, udali sie do kosciota, by podziekowa¢ za ocalenie.
Ludzie na ich widok w wielkim popfochu uciekali i krzyczeli: ,, Turki ida!”
Obchodzony byt wtasnie Wielki Tydzien, wigc chlopi zaciagneli straz przy
Grobie Panskim.

Tworczos¢ ludowa

Franciszek Batanda (Egka)

Urodzit sie¢ w 1926 r. w Lace. Interesuje si¢ Zyciem wsi, ludowymi
tradycjami, $piewem i muzyka, co zaowocowalo powstaniem wielu wierszy
i opowiadan. Gral w kapeli ludowej ,Zagrodzianie” i pisze teksty do melodii
ludowych. Ostatnig swa prace — pisane wierszem opowiadanie, liczace 87




zwrotek, poswigcit tematowi legend o strachach na Krzywym Wale. Fran-
ciszek Batanda takze rysuje i maluje obrazki olejne przedstawiajace pejzaze
z okolic i obyczaje z przesztosci.

: ranciszek B_aléndé .
. Chlopska ojczyzna

Chiopska ojczyzna to rozlegle pola,

latem szumiqce pszenicy klosamz
i ta plugami

wyorana rola

te tqki Isnigce rosy krysztatami.

Chiopska ojczyzna to te ziemie Polski
te lasy, gaje, ptactwem rozspiewane
- porozrzucane
. wsrod pol nasze wioski

; ktore tak drogze sq mu i kochan’e

@w

Chlopska ojczyzna - ziemia zaomﬁa
. Gory co widac ich szczytow szwzzn\;
- te pola zyzne
" co rodzq chleb dla nas
~ takq chiop kocha, takq ma o]c2yzm;

- LTS & -

Edward Sliz (Stobierna)

Urodzit sie w 1954 r. Jest mieszkanicem Stobiernej. Zajmuje si¢ rzezba,
poezja, proza i muzyka. Trzykrotnie mial wystawe swoich prac w Klubie
Garnizonowym w Rzeszowie.

Stanistaw Rzgsa (Zaczernie)

Urodzit sie i mieszkal w Zaczerniu, zmart w 2002 r. Zajmowat sie przede
wszystkim poezja ludows i rzezbiarstwem. Pasjonowal sie historig Za-
czernia, ktéremu poswiecit kilka ksiazek. Napisat okoto 300 wierszy ludo-
wych 143 piosenki z nutami. Jest autorem utworu teatralnego ,, Wesele Za-
czerskie” Wyrzezbil takze 28 figurek pasterzy do szopki. Byt zatozycielem
i dozywotnim kustoszem Muzeum Regionalnego w Zaczerniu.

67






,* , Wesele Krzemienickie”
(Krzemienica)

Zespot regionalny ,,Wesele Krzemienickie” zostat zalozony w 1947 r. przez
mieszkanca Krzemienicy, Jozefa Kluza. Jest jednym z najdtuzej dziatajacych
zespotéw ludowych na Podkarpaciu. Jego dorobek jest imponujacy. Pod-
stawgq dziatalnosci zespotu jest widowisko ,, Wesele Krzemienickie, ktorego
scenariusz napisat w 1946 r. Jozef Kluz. Inscenizacja trwajaca trzy godziny
jest odzwierciedleniem obrzedu XIX-wiecznego wiejskiego wesela, z za-
chowaniem tradycyjnych strojow, przyspiewek i tancow z okolic Lancuta.

Wesele bylo waznym wydarzeniem w zyciu wsi. Bylo nie tylko dosko-
nafa okazja do zabawy i poczestunku, ale miato przede wszystkim wymiar
symboliczny, jako obrzed przejscia.

Tradycyjne wesele musiato odby¢ sie z zachowaniem wszystkich
zwyczajow. Nalezaly do nich: zmdéwiny, spraszanie i chodzenie ,,po wspo-
mozeniu’, wiechowiny, czyli przystrajanie gatazek swierka kaczymi pid-
rami, dobranoc, czyli pozegnanie panny miodej w ostatni wieczor przed
weselem, §lub poprzedzony oracja druzby i blogostawienstwem, wyjazd
do kosciota w ustalonym porzadku, dwudniowe wesele, tarice, wywodzi-
ny drézek, pokiadziny, czyli odprowadzenie nowozencéw do toza, taniec
szczescia, oczepiny, jedzenie kofacza, zbieranie ,,na biaty wieniec”, popra-
winy, wnoszenie wiechy na dach domu. Mlodej parze towarzyszyly osoby
pelniace ,,urzedy”: swaszka, druzba, starszy swat, druzka wiechowa.
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Zespol regionalny z Krzemienicy ukazuje na scenach w Polsce i na
$wiecie regionalne tradycje weselne z XIX w., wiernie kultywuje i od-
twarza owczesne obrzedy i zwyczaje wiejskiego wesela. Popularyzuje
krzemienicka kulture i dba o to, by XIX-wieczne tradycje weselne zacho-
waly sie¢ w niezmienionej formie, wzbogacone o wspoélczesne elementy
wiejskiej kultury.

. /4 .
)* Wiecha (Dabrowki)
Przed wyjazdem do kosciota przygotowuje si¢ wieche. Jest to za-
zwyczaj maly §wierczek, przybrany ciastkami, owocami i matymi
pidrami gesimi. Wieche robi jedna drézka, ktéra nazywa sie druzka wie-
chowa.

Wieche wnosi si¢ do domu po $lubie razem z wprowadzeniem mlo-
dych. Wnosi ja swaszka wiechowa, rzucaja si¢ wszyscy i zrywaja, co jest na
nie zawieszone - tak, Ze zostaja tylko pidra. Dawniej zrywali swaci cze§¢
tych pior i wtykali je za kapelusz. Po oberwaniu wiechy kazda druzka
musi z nig zatanczy¢, a potem ukry¢ i pilnowac.

Pod koniec wesela przystepowano do wystawiania wiechy. Jezeli po
schowaniu jej w pierwszy dzien wesela udato si¢ swatom wykrasc ja, teraz
drozki ja wykupuja, placac wodka; jezeli swaci nie wykradli, teraz musza
»wykupi¢” wieche od swaszek i zaczynaja si¢ tance. Najpierw tanczy,
trzymajac w reku wieche, swaszka wiechowa ze starszym druzba, na-
stepnie oddaja wieche drugiej parze i tak tanicza parami swaci i swaszki.
Nastepnie starszy swat bierze wieche i wychodzi z domu, a za nim idzie
caly orszak weselny. Przystawiaja do dachu drabine; starszy swat wspina
sie z wiecha na szczyt dachu i wbija ja w stomiana strzeche na narozniku
kalenicy od strony potudniowej. Pyta pare mloda: Wiele chcecie dzieci?
I na gafazkach wiechy zawiazuje tyle guzow, ile chcg mie¢ dzieci.

. )& Wielki Post

Juz w pierwszym dniu postu, czyli w srode popielcowa, obowiazy-

wat post Scisty. Mozna byto spozy¢ jedynie dwa positki
w ciagu dnia bez omasty. Byl to jalowy zur
z ziemniakami i gotowana kapusta z fasola,
tez na jalowo. W rodzinach $piewano




wielkopostne piesni religijne. Innym przejawem wzmozonej poboznosci
bylo uczestnictwo nie tylko we mszy niedzielnej, ale i w wielkopostnych
nabozenstwach o nazwie ,,Gorzkie zale”.

W Wielki Piatek dorosli mezczyzni i nastoletni chlopcy, ktorych na-
zywano podrostkami, biegli o swicie co tchu w ptucach do rzeki, potoku,
a nawet do sadzawki, aby umy¢ rece, nogi i twarz, a gdy warunki byly
znosne, zakosztowac kapieli w lodowatej wodzie. Caly ten zabieg miat
chroni¢ przed chorobami w ciagu catego roku.

Wigilia

wspomnienia Elzbiety Motyl z Nienadéwki

Od samego rana w wigilijny dzien kazdy krzatal si¢ wokot obejscia,
nikt si¢ nie lenil, wierzono bowiem, ze gdy ktos w wigilie nie pracuje, be-
dzie préznowat caly rok. Dzieci tego dnia nie wychodzity poza podworko.
Wypatrywaly chlopa, ktory by¢ moze zagladnie do nich, co przyniostoby
szczescie calej rodzinie. W zadnym wypadku nie mogta to by¢ kobieta,
wierzono bowiem, ze przynosi w tym dniu nieszczescie.

Po potudniu zaczynano przygotowywac 12 potraw. Kobiety uwijaty

si¢ przy kuchni, dzieci wypatrywaly pierwszej gwiazdy, a mezczyzni zno-
sili do domu stome, siano i ziarno. Zamykano dokfadnie stajni¢ i stodote.

-




Stét nakrywano bialym, Inianym obrusem, pod ktéry ktadziono sianko.
Dla niespodziewanego goscia przystawiano jedno krzesto. Obok stotu
stawiano masniczke, a pod stot miarke z ziarnem.

Wieczerze zaczynano modlitwa, dzielono si¢ optatkiem, sktadajac so-
bie zyczenia. Jeden opfatek kfadziono na sianku, na nim stawiano miske
z ziemniakami okraszonymi cebula smazong na Inianym oleju. Przy
kazdej potrawie sprawdzano, czy oplatek przykleit si¢ do talerza, co ozna-
czatoby obfity urodzaj. Przy spozywaniu grochu z kapusta, kaszy i klusek
z makiem targano si¢ za wlosy i bito po gtowach tyzkami, méwiac: ,Rodz
sie grochu, kapusto, proso, jeczmieniu, pszeniczko, rédz”. Uwazano, aby
nikomu nie wypadta z reki tyzka. Przy babce stata masniczka, do ktdrej
wkladano po jednej tyzce kazdej potrawy, aby réwno bydleta obdzielic.
Ziarno w miarce, ktora stata pod stofem, rozsypywano w kurniku, w kot-
ku zrobionym z powrozu. Tym sposobem sprawdzano, ile kur przezyje,
a ktore z nich zdechna (wychodzace poza kétko). Po kolacji wrézono
sobie z sianka lezacego pod obrusem. Wyciagnigcie dtugiego oznaczalo
dlugie zycie, krotkiego — krotkie. Rzucano takze w gore stome iliczono, ile
zdziebel zostalo za belkami i obrazami - oznaczalo to ilo$¢ skupu zboza
w czasie zniw. Spiewano koledy. Obwiazywano drzewka w sadzie, by rosty
zdrowe i rodzity owoce. Zagladano do obory, by podzieli¢ si¢ opfatkiem
ze zwierzetami. Panny wychodzily na dwor stucha¢, z ktorej strony szcze-
kaja psy, z tej bowiem miat przyjs¢ kawaler. Starsi chopcy szli na ,,$mieci”
do mlodych dziewczat. Wszyscy wspoélnie wychodzili na pasterke.

° LR Kl 14 . e 7 L
e Wigilia sw. Andrzeja i sw. Lugji
Byl to wieczor wrdézb poswiecony milosci i malzenstwu. Panny
w dawnych czasach wkiadaly pod poduszke karteczki z imionami
chlopcow i losowaty wybranca. Chlopcy wktadali do wody $cieta galazke
wisni - jesli zakwitta w wigili¢ Bozego Narodzenia, oznaczato to szybki
§lub z ukochana. Dzisiaj najpopularniejsza wrézba andrzejkowa jest la-
nie wosku. Rozgrzany wosk leje si¢ ostroznie przez dziurke od klucza na
wode i czeka, az wystygnie. Po zastygnieciu wyjmuje sie powstata forme
delikatnie, by jej nie pokruszy¢. Zapala si¢ lampe i podnosi wosko-
. 4 wy ksztalt tak, by ujrze¢ jego cien. Nastepnie indywidualnie
' ﬁ-q A interpretuje si¢ ksztalt, zgadujac, co si¢ wydarzy
= 1 w przyszlosci.




W wigilie $w. Lucji (13 grudnia) szly dziewczeta o potnocy do ogrodu
po galazki wisni. Galazki wkladaja do naczynia z woda, a poniewaz robi
to nieraz po kilka dziewczat w jednym domu, kazda zaznacza swojq gataz-
ke. Ktora gatazka pierwsza zakwitnie, odpowiednia dziewczyna pierwsza
wyjdzie za maz. Albo: jezeli gatazka zakwitnie do Bozego Narodzenia,
dziewczyna wyjdzie za maz w przyszltym roku.

Gmina Kamien stynie z wyrobow wikliniarskich. W XX w., ze

wzgledu na trudnosci ekonomiczne, mieszkancy utrzymujacy sie
dotad z uprawy owocow i warzyw postanowili zaja¢ si¢ uprawa wikliny
i produkeja koszykarska. Rozwija si¢ ona do dzi$ i nadal stanowi zrddlo
utrzymania.

Ze wzgledu na zywa tradycje wikliniarska, Lowisko zostalo nazwane
»mala stolica wikliny”. Koszykarstwo rozwingeto si¢ tu w okresie miedzy-
wojennym. Co roku od 20 lat w Lowisku odbywa sie swigto ,, Wiklinowe
Sploty”. Rozpoczyna je msza $w. w intencji wikliniarzy. ,,Dozynkom wi-
klinowym” towarzyszy barwny korowdd, muzyka, $piew, taniec, kiermasz
wyrobow z wikliny i rattanu, konkurs wiedzy o wiklinie, przejazdzki
bryczka i festyn.

)# Wikliniarstwo (Kamien)

)# Wino gronowe biale stodkie

przepis od Pauliny Lis z Krasnego

Wytwarzanie wina wedlug tego przepisu jest kul-
tywowane w rodzinie Pauliny Lis od poczatku XX w. Na
dworze Jana Newlina Mazarakiego, éwczesnego posiadacza
ziemskiego w Krasnem pracowala jako pokojéwka pra-, pra-,
prababcia Pauliny Lis, Katarzyna Stega. Jan Newlin Mazaraki byt
powstancem styczniowym, pochodzit z okolic Kielc, a po upadku
powstania osiedlit si¢ w Galicji i dzierzawil od ordynata fancuckiego
dobra ziemskie w Krasnem. Katarzyna Stega wielokrotnie podro-
zowala z panstwem na Wegry, gdzie zazywali oni kapieli leczniczych
w basenach termalnych. Stamtad tez przywiozta zaszczepki winogrona,
ktérego odmiana do dnia dzisiejszego ro$nie w rodzinnych ogrodach.
Z nich wlasnie sporzadza si¢ wino wedlug oryginalnego przepisu.
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Najwazniejsze jest to, aby dojrzate kiscie winogron zrywac, kiedy przyjda
pierwsze przymrozki. Takie delikatnie ,$cigte” winogrona leza w misie,
w ciemnym miejscu, jeszcze dwa-trzy dni. Nastepnie wyciskane sa przez
specjalng praske. Powstaly sok z miazszem dostadza si¢ letnia woda,
w ktdrej rozpuszczony jest cukier. Tak powstaly ptyn wlewa sie do butli,
oblewa korek woskiem i odstawia w ciepte miejsce. Wino fermentuje
okolo miesigca. Nastepnie klarowny ptyn zlewa si¢ do szklanego gasiorka
a metny, pozostajacy na dnie wyrzuca. Mozna doda¢ wtedy odrobing cu-
kru rozpuszczonego w niewielkiej ilosci wody. Plyn, po raz drugi, wlewa
sie do gasiora i pozostawia do fermentacji. Po okoto dwdch miesiacach, e
kiedy przez rurke destylacyjna nie wydostaja si¢ juz babelki, wino mozna
zla¢ do mniejszych butelek i zakorkowaé. Gotowe wino moze by¢ poda-
wane do deserow, najlepiej lekko schtodzone.

Wino otrzymalo nagrode Marszatka Wojewddztwa Podkarpackiego
na konkursie ,,Agrobieszczady 2011,

At Wolanie” (Wola Mala)

Zespol powstat w 2003 r.z polaczenia kapeli ludowej i zespotu $pie-

waczego. Naleza do niego osoby w réznym wieku, w wielu przy-
padkach pary matlzenskie lub cale rodziny. Starsze pokolenie przekazuje
mlodszemu rodzinna histori¢ i krzewi zamitlowanie do tradycji regionu.
Udzial w probach zespotu, koncertach i konkursach jest dla cztonkow
okazja do spedzenia czasu na wspolnym $piewie, zabawie, rozmowach.
»Wolanie” nosza stroje uszyte na wzor stroju tancuckiego. Kobiece ubra-
nie sklada si¢ z bialej bluzki, jednokolorowej spddnicy (czerwonej, zie-
lonej, szafirowej), czarnego gorsetu z czerwona lamowka, sznurowanego
czerwong wstazka, zapaski ozdobionej koronka z wzorem richelieu, czar-
nych butéw i czerwonych korali. Stréj meski to biata koszula z szerokimi
rekawami, jasne bezowe spodnie do kolan, dlugi czarny gorset wetniany
z dwurzedowymi guzikami, czarne buty z cholewami, kapelusz.

)* Zabawy weselne (Dabrowki)

Podczas wesela panna mloda chowa si¢ (w domu, w stajni,
w komorze), a swaci jej szukaja. Jesli dobrze sie skryje, maja swaci
niemato klopotu z odnalezieniem jej. Kiedy juz ja jednak znajda, wktadaja



jej na szyje wianek z cebuli (sa to ,,korale”, a z cebuli, aby ptakala, bo los
nieraz ja do tego zmusi) opasuja powrostem ze sfomy i w koszu wnosza
do izby. Podrzucaja ja do gory i tancza z nia. Caty rytuat powtarza si¢ trzy
razy.

‘* »Zagrodzianie” (Laka)
Kapela ludowa ,,Zagrodzianie” z Laki ma bardzo bogata historie.
Kierownikiem zespotu jest Lucyna Batanda. W swoim repertu-
arze ,Zagrodzianie” maja liczne utwory podtrzymujace tradycje. Wies,
z ktorej pochodzi kapela, stynie z duzej ilosci wiejskich muzykantow i ze-
spolow folklorystycznych. Odtwarzane byly réznego rodzaju widowiska
dawnych tradycji m.in.,,Wesele Lackie” autorstwa niezyjacego juz twoércy
ludowego Jozefa Rysia w opracowaniu Franciszka Balandy. Muzycy wy-
stepuja na imprezach folklorystycznych gminnych i regionalnych. Kapela
towarzyszyta wystepom zespoléw na Swiatowym Festiwalu Polonijnych
Zespolow Folklorystycznych w Rzeszowie. W 2003 r. wydata plyte
z wlasnymi aranzacjami muzycznymi. W 2005 r. ,Zagrodzianie” zajeli
I miejsce na Spotkaniu Muzykéw i Spiewakéw ,Dolina Lacka”
W 2006 r. kapela reprezentowata wojewodztwo podkarpackie na Mig-
dzynarodowym Festiwalu Folklorystycznym w Pyrzycach kofo Szczecina,
za$ rok pozniej reprezentowala Polske na ,,Jarmarku Rolnym” w ramach
Tygodnia Europy w Gersheim w Niemczech.

‘# Zaklinanie urodzaju

W tradycji ludowej wierzono, ze poprzez od-

powiednie praktyki mozna zapewni¢ sobie
dobre plony i urodzaj. Podczas $wiat Bozego Naro-
dzenia obrzucano si¢ ziarnami, wnoszono do izby
snopy i stawiano je w czterech katach. Po wie-
czerzy gospodarz przynosit stome i rozécielat ja
na podtodze izby. Nastepnie wybieral réwne
zdzbla stomy i rzucal je w szpary na $ciany
iza obrazy. Z tego, ile stomek zatrzyma sig,
wrézono, ile zbierze kop zboza podczas
zniw. Moéwiono na to ,stawia¢ kopy”
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W Wielka Niedziele po potudniu gospodarz $wiecil pole, uzywajac do
tego palmy i wody $wieconej. Na rogach pdl zatykal palmy i glownie
tarniny poswieconej w Wielka Sobote. Mialo to na celu zapewnienie uro-
dzaju i ptodnosci ziemi.

4 ° 4 °

)‘* Zespol Piesni
i Tanca ,,Hanka”
Powstal w 2002 r., jego kierownikiem
jest Anna Tuszynska. Zespol zrzesza
wielbicieli folkloru, muzyki i tanca.
Wystepuje w nim ponad 150 osob
z terenu calej Gminy Glogéw Malo-
polski. Sg to uczniowie szkot pod-
stawowych, gimnazjalnych i liceal-
nych, jak réwniez dorosli, ktorzy sg




w 5 grupach tanecznych, w grupie wokalnej i w kapeli. Repertuar zespotu
to tance narodowe i regionalne, obrazki sceniczne, przyspiewki ludowe i
utwory instrumentalne.

)# Zielone Swiatki
To ludowa nazwa $wieta Zestania Ducha Swietego, obchodzonego
w siddma niedziele po Wielkanocy. Jest to radosne $wieto, maja-
ce swoje zrédfo w poganskiej obrzedowosci, wpisane w rytm przyrody.
Z Zielonymi Swiatkami wiaze sie tradycja przystrajania doméw zielony-
mi gatazkami, tatarakiem, kwiatami. Zwyczaj ten nosi takze nazwe ,ma-
jenie”. Galezie zatyka sie za drzwi, okna, obrazy. Przyozdabianie domostw
zielenig ma zapewni¢ urodzaj, a takze ochroni¢ przed urokami i ztem.

, .
)# Zaloty (Dabrowki)
Pierwszym krokiem do oltarza sa zaloty. Chlopiec, ktory stara sie
o jaka$ dziewczyne i liczy na jej wzgledy, wybiera sobie druzbe
i posyla go z wodka do rodzicow dziewczyny. Druzba przedstawia ojcu
sprawe, z ktdra przyszedl, i pije ,,do niego” wodke. Jesli ojciec dziewczyny
zgadza si¢ na matzenstwo ,,odpija’, jesli zas nie, nie przyjmuje wodki. Zda-
rzalo si¢ czasem, ze ojciec, wpierw zgodziwszy sie¢, zmienia zdanie. Wow-
czas odsyla wodke, co oznacza cofniecie danego przyrzeczenia. Podczas
tych zalotow druzba omawia z ojcem sprawy majatkowe, ustalajg dzien,
w ktorym mtodzi p6jda da¢ na zapowiedzi.

e Ziemniacarz
Potrawa z ciasta drozdzowego nadziewanego farszem wykonanym
z ugotowanych ziemniakoéw, sera bialego i przypraw, czesto z do-
datkiem czabru.

)# Zaczki (gmina Trzebownisko)

Ciekawym zwyczajem bylo chodzenie przed Wielkanoca tzw.

zaczkéw. Byly to w wigkszosci dzieci z bardzo ubogich rodzin. Szty
od domu do domu i prosily o maly chlebek, jajko, o gomotke, rzadziej o
pienigzek.
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Me Zydowskie tradycje
(Sokotow Matopolski)

Jeden z najlepiej utrzymanych na Podkarpaciu cmentarzy zydowskich
znajduje si¢ w Sokotowie Matopolskim. Zachowane zostalo okoto 250
macew z XVII-XX w. z hebrajskimi napisami i symbolicznymi ptasko-
rzezbami oraz XIX-wieczna murowana synagoga w Sokotowie wybudo-
wana na miejscu wczeéniejszej drewnianej z XVII-wieku, ktora ulegta
zniszczaniu pod koniec XIX w. Pierwszy cmentarz zydowski w Sokotowie
Matopolskim powstal w 1687 r. Stuzyt miejscowej wspolnocie chasydzkiej
do 1853 r. Zostal niszczony przez hitlerowcéw w czasie II wojny $wia-
towej. Wspolczesnie sladem po starej nekropolii jest odbudowany ohel
upamietniajacy rabina Meilecha Weichselbauma. W publikacjach o tema-
tyce zydowskiej wymienia sie ziemie sokotowska, jako znaczace miejsce
zwigzane z ruchem chasydzkim w tej czesci Europy.

Zertwice » ofiarki
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